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KIIREMINI,
KORGEMALE,
TUGEVAMINI!

Juba aastaid on koolid korraldanud kooliolimpiamdnge, mis on
aidanud tuua palju liikkumis- ja spordir66mu meie lastele ja noortele.
Nii nagu me ndeme muutusi olimpiamangude korraldamises, kus on
kavasse lisandumas uusi noori kdnetavaid spordialasid, on uuenenud
ka meie koolide kehaline kasvatus. Suund on voetud liikumisdpetusele.
Kdesolev kdsiraamat toetab mitmeti liikumisdpetuse uut ainekava,
mille valdkondadeks on liikumine ja kultuur, liikumisoskused, kehaline
aktiivsus, tervis ja kehalised voimed ning vaimne ja kehaline tasakaal.
Koolioliimpiamédngud on suurepdrane voimalus saada osa oliimpiaman-
gude dhustikust, koos kaaslastega tunda r66mu liikumisest ja sporti-
misest ning toetada liikumisdpetuse eesmarkide saavutamist.

Kdsiraamat pakub esmaseid oliimpialiikumise baasteadmisi, siit
leiab ideid ja praktilisi nduandeid oma koolioliimpiamadngude labivii-
miseks. Kaante vahel olevale lisaks saab tdiendavat informatsiooni
QR-koodidena talletatud silmaringiviidetest. Viimaste puhul tasub
muidugi arvestada, et aja jooksul v&ib nii monegi lingi aadress teise-
neda, mistdttu soovitut enam ei leia. Vabandame siinkohal juba ette!

Alati tasub vaadata ka Eesti Oliimpiaakadeemia veebilehele
https://olympiaharidus.eu, kust leiab infot nii kooliollimpiamdngude
kui ka muude oliimpiahariduslike ettevotmiste kohta.

Suur-suur tanu ja kiitus koigile eestvedajatele, olgu need siis
Opetajad, lapsed voi lapsevanemad, kes on korraldanud sadu erakord-
seid koolioliimpiamange! Jatkuvat sddet ja Ghinat nii teile, kui koigile
uutele alustajatele!



HEA KOOLIOLUMPIA KORRALDAJA!

Eesti koolioliimpiamdngude traditsioon on juba ligi

kolmkiimmend aastat pakkunud noortele innus-

tavaid spordielamusi ning saavutanud rahvus-

vahelise tunnustuse. Tanaseks kuulub see maailma

20 parima oliimpiaharidusprogrammi hulka, mis
kinnitab selle kvaliteeti ja moju.

Eesti koolioliimpiamdngude programmi olulisust tdstis esile ka
Rahvusvahelise Oliimpiakomitee president Thomas Bach oma o6nnit-
luses 2023. aastal 100. aastapdeva tdhistanud Eesti Oliimpiakomiteele.

Me koik teame, et oliimpiamdangud on ajalooliselt olnud enamat kui
lihtsalt sport — need siimboliseerivad iihtsust, ausat mangu ja piitid-
lust tdiuslikkuse poole. Sama idee kaib ka koolioliimpiamangude kohta,
tuues oliimpialiku vaimu otse koolikeskkonda.

Kooliolimpiamdngud on palju rohkem kui lihtsalt spordivoist-
lused — need on hariduslikud stindmused, mis {thendavad 6pilasi, dpeta-
jaid ja lapsevanemaid, edendades oliimpialiikumise pohivaartusi: ausust,
soprust ja tipptaseme poole piiiidlemist. Need mdngud tugevdavad kogu-
konnatunnet, soodustavad tervislikke eluviise ning pakuvad noortele
inspireerivaid ja arendavaid kogemusi, mis jadvad meelde kogu eluks.

Kdesolev kdsiraamat on loodud selleks, et aidata Opetajatel, kooli-
juhtidel ja korraldajatel kavandada ning ellu viia meeldejddvaid ning
harivaid koolioliimpiamdnge. Siit leiate praktilisi juhiseid, inspirat-
sioonija edulugusid, mis aitavad muuta teie koolioliimpiamangud unus-
tamatuks kogemuseks.

Soovin teile edukat ja innustavat koolioliimpiamdngude korraldamist!

NEINAR SELI
Eesti Olimpiaakadeemia

president



HEA OLUMPIAPERE!

Sport ei ole pelgalt fiiiisiline tegevus, vaid olulise
tdhendusega iihiskondlik ndhtus, mis mdjutab
inimesi tervikuna — ka vaimselt ja sotsiaalselt.
Sportlaste toode ei ole tulemus, vaid nende tulemuste
suhe oma rahva ja poolehoidjatega. Sport on ainus
valdkond, millel on vdime esile kutsuda positiivseid emot-
sioone ja ithendada erinevaid tihiskonnagruppe. Sport on kui sotsiaalne
ja kultuuriline liim, mis aitab tugevdada iiksteise moistmist soltumata
inimeste vanusest voi sotsiaalsest paritolust. See kdik voib toimuda vaga
lithikese aja hetkel ja madravaks voib saada iiks tdpne torge, kaugele
kandunud heide, tabav vise v6i vdaravasse lennutatud pall.

Teisalt on spordist saanud oluline globaalne majandusharu, vastan-
dades mitmed Pierre de Coubertini oliimpismi pdhimétted arihuvidega,
mis on hakanud iiles kaaluma ausust, diglust ja eetikat. Rahaline kasu
on muutunud oluliseks eesmadrgiks, millest tulenevalt on sagenenud
dopingu tarvitamine, eetikareeglite eiramine ja kokkuleppemangud.
Sportlasi ohustavad koérge té6koormus, pikad voistlusperioodid ja
vaimne ldbipdlemine, mis kokkuvottes vdivad kahjustada tervist ja
elukvaliteeti.

Head oOpetajad! Kanname iiheskoos edasi Pierre de Coubertini
olimpismi pdhimotteid ja seisame selle eest, et sport oleks vahendiks
isikliku ja sotsiaalse arengu saavutamiseks. Kasutame sporti tGhusa
haridusliku t6oriistana, mis 6petab meeskonnatd6d, distsipliini, vastu-
tust ja pingetaluvust. Sport esindab vdartusi nagu ausus, diglus ja vastu-
tustunne. Teeme nii, et sport jadb ka tulevikus positiivse méju kandjaks
thiskonnas!

GERD KANTER
Oliimpiavditja ja olimpiapronks kettaheites,

Eesti Oliimpiakomitee asepresident
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OLUMPIALIIKUMISE AJALUGU.
POHITOED JA MOISTED

JUURED

OLUMPIA. Niiiidisaegsete oliimpiamdngude juured peituvad Kreekas,
Peloponnesose poolsaarel asuvas piihapaigas nimega Oliimpia.

Antiikne Oliimpia asus Alpheiose joe ja selle lisajoe Kladeose poolt
moodustatud rohelises orus. Plihamu suurepdrase geograafilise asukoha
tottu nimetas luuletaja Pindaros Antiik-Oliimpiat ,kdige ilusamaks“
paigaks Kreekas. Oliimpia Zeusi templis asus ka skulptor Pheidiase
loodud 13 meetri korgune kullast ja elevandiluust valmistatud Zeusi
kuju, mis oli iiks seitsmest maailmaimest.

Just seal said ammustel aegadel alguse vanade kreeklaste
peajumal Zeusile pilihendatud mdngud, mida peeti religioossete
pidustuste osana ning mida nende toimumispaiga jargi hakati kutsuma
oliimpiamdngudeks.

MUISTSED SUNNILOOD. Oliimpiaman-
gude traditsiooni tekke kohta on
olemas palju miiiite, moned neist
seostavad peajumalat Zeusi ennast
mdngude loomisega. Miiiidi jdrgi
toimus nimelt titaanide ja juma-
late  maailmavalitsemise  nimel
peetud sbdja otsustav maadlusmats
Kronose ja tema poja Zeusi vahel just
Oliimpias. Pdarast oma véitu tdhistas
Zeus nii seda kui maailma kuldse
ajastu algust voistlusmdngude sisse-
seadmisega, mis pidid hakkama
toimuma Oliimpias iga nelja aasta
tagant.

OLUMPIA. SISSEPAAS STAADIONILE



Teise legendi jargi oli mdngude alustajaks kangelane Pelops, kes
tahistas nii oma abielu kuningas Oinomaose tiitre Hippodameiaga.
Oinomaos ei soovinud tiitre abiellumist ja kuulutas, et annab Hippo-
dameia kaasaks vaid sellele, kes teda kaarikusdidus voidab. Paljud
kdisid ebadnnestunult proovimas, kuni Pelopsil see dnnestus ja temast
sai Hippodameia abikaasa ning kogu Peloponnesose valitseja (ka kogu
poolsaart hakati tema nime jargi kutsuma). Pelopsi ja Oinomaose miititi-
list kaarikusoiduvodistlust peetakse oliimpiamangude kaarikusoidu
alguseks ning seda kujutasid marmorkujud Zeusi templi idapoolsel
tiimpanonil.

Kolmas lugu rddgib, et oliimpiamdngude loojaks oli tuntud pool-
jumal, Zeusi ja Alkmene kangelasest poeg Herakles, 12 vagiteo toime-
panija. Herakles korraldanud Oliimpias jooksuvdistlused, tahistamaks
oma viiendat vdgitegu — kuningas Augeiase tallide puhastamist.

OLUMPIAMANGUDE AJALOOLINE TAUST. 884 eKr solmisid Elise kuningas
Iphitos, Sparta kuningas Lykurgos ja Pisa kuningas Kleosthenes Delfi
oraakli nduandel lepingu jumalatele pithendatud mangude korraldami-
seks. Nad kuulutasid Oliimpia piihaks paigaks ja mddrasid ranga karis-
tuse neile, kes relvastatult {ile Oliimpia piiride astuvad. Koik lepingu-
osalised pidid mangude ajal kinni pidama piihast rahust ekeheiriast, et
sportlased ja pealtvaatajad saaksid ohutult saabuda Oliimpia piihale
territooriumile.

Esimesed sdilinud tdendid oliimpiamdngude vditjatest parinevad
aastast 776 eKr. Sellest aastast algas ka vanade kreeklaste ajaarva-
mine oliimpiaadides — nelja-aastastes tsiiklites oliimpiamangude
vahel. Esimestel meile tuntud antiikmangudel oli kavas vaid iiks ala —
staadionijooks (distantsi pikkus 192,27 meetrit), mille voitis Elisest parit
kokk Koroibos.

OLUMPIAMANGUDE ARENG. Aja jooksul hakkas religioosne osatdhtsus
olimpiamdngude juures jarjest vdhem olulisemaks muutuma ning
sportliku poole tdhendus tousis, kuniks oliimpiamdngudest sai
lilekreekaline spordi- ja kultuurisiindmus. Seal vdistlesid atleedid
(kreeka paritolu vabad mehed) kogu kreekakeelsest maailmast. Naised,
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orjad, kurjategijad ja vdlismaalased ei tohtinud vdistelda, naistel polnud
lubatud ka mange pealt vaadata.

Atleedid randasid erinevaist Kreekamaa paigust kohale vdahemalt
30 pdeva enne mangude algust, et kohtunike silme all iihiselt treenida.
Treeningpaikadena olid kasutuses staadion, palestra (maadlusvéljak),
glimnaasium (treeningruum, , koht, kus treeniti alasti‘) ja hipodroom.
Kohtunikud otsustasid, kes on mangudel voistlemiseks kdlbulikud.

ANTIIKOLUMPIAMANGUDE KAVA. Avapdeval voistlusi ei toimunud, peeti vaid
pidulikke rituaale ja ohvritalitusi. Voistlejad ja kohtunikud andsid pidu-
liku vande tegutseda ausalt.

Teisel pdeval toimusid voistlused noortele, kes proovisid joudu
jooksus, maadluses, viievoistluses (staadionijooks, kettaheide, kaugus-
hiipe, odavise ja maadlus), rusikavoéitluses ja hiljem ka pankraationis
(segu rusikavoitlusest ja maadlusest).

Kolmandal pdeval heitlesid mehed jooksualadel, kusjuures alus-
tati pikamaajooksuga (dolichos), seejdrel peeti staadionijooks (stadion)
ning 16puks kahe staadioni pikkune jooks (diaulos). Samal paeval vdis-
teldi ka maadluses (pale), rusikavoitluses (pyx) ja vabavoitluses (pankra-
tion). Toimus ka relvis- ehk kilbijooks (hoplitodromos) — kahe staadioni
pikkune jooks, mida vdistlejad alustasid Kiivri, pdlvekaitsmete, Kkilbi ja
odaga. Jooksu ajal vois koik relvad dra visata, ainult kilpi tuli 16puni kdes
hoida.

KAUGUSHUPPAJA

(N




Neljandal pdeval vdistlesid mehed hobuste voiduajamises (teth-
rippon), kus voitjaks tuli kaariku omanik ning viievdistluses (pentatlon).

Viiendal pdeval toimus Idputseremoonia koos autasustamise
ning piduséogiga. Oliimpiavoitjaid autasustati olipuuokstest pdrjaga.
Antiikoliimpiamdngudel autasustati ainult esikoha véitjaid — selleks oli
lihtne pdrg metsiku oliivipuu okstest, mida oli 16igatud kuldse kdepide-
mega noaga. Vanad kreeklased uskusid, et pitha puu elujoud kandus selle
oksa kaudu saajani.

KOKKUVOTTEKS. Antiik-Oliimpia saavutas kogu oliimpiamdngude ajal
suure kuulsuse ja seda peeti ,hellenismi nabaks“ ning antiikmaa-
ilma tdhtsaimaks vaimseks, sportlikuks ja kunstiliseks keskuseks.
Oliimpiamangude ajaks kogunes Antiik-Oliimpiasse erinevatest linn-
riikidest ehk polistest ligi 40 000 pealtvaatajat, mis oli tolle aja kohta
markimisvaarne arv.

Viimased antiikoliimpiamangud korraldati teadaolevalt aastal 393.
Seejarel lopetas nende toimumise ristiusu saamine Vana-Rooma impee-
riumi iildtunnustatud usuks, millega kaasnes kdigi nn paganlike pidus-
tuste (sh oliimpiaméangude) keelustamine.

1169 aasta jooksul 293 korral toimuda joudnud oliimpiamangud
andsid maailmale 4237 oliimpiavditjat, neist on tdnapdevani sailinud
ligikaudu tuhande atleedi nimi ja paritolu.

Ristiusu voidukdigu jarel kadus elu Oliimpia orust. Aastatel 522 ja
551 tabasid sealset piirkonda kaks suurt maavarinat, mis muutsid iidse
plihapaiga rusuhunnikuks, lisaks jdid hooletusse ka Oliimpiat naab-
ruses asunud jogede vete eest kaitsnud tammid. Nii mattuski muistsete
kreeklaste kultusepaik aja jooksul lihtsalt liiva alla.
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PIERRE DE COUBERTIN JA
NUUDISAEGSED OLUMPIAMANGUD

PIKK TEE TAGASI. Pdarast antiikoliimpiamdngude hadbumist 1dks rohkem
kui 1200 aastat enne kui hakati motteid taoliste mdangude elustamisest
molgutama. Teadaolevalt esimene katse parast antiikaega oliimpia-
mangude nime kandnud pidustused korraldada pdrineb 17. sajandi
Inglismaalt. Hiljem jouti kohalike oliimpiamdngude pidamiseni veel
mitmel pool maailmas. Teistest olulisemateks kujunesid rahvuslikud
oliimpiamadngud Kreekas ja Inglismaal.

Kreekas toimusid aastail 1859, 1870, 1875, 1888 ja 1889 oliimpia-
mangud, mida nende esimese korraldaja, jouka filantroobi Evangelos
Zappase nime jargi on tihti nimetatud ka Zappase mangudeks.

Inglismaal algatas oliimpiamdngude toimumise haritlane William
Penny Brookes (1809-1895), kes pidas oma kodukandis Much Wenlockis
kohalikke oliimpiamdnge alates 1850. aastast. Kreeklaste tegudest
innustunud Brookes joudis ka rahvusvaheliste oliimpiamdngude
korraldamise ideeni. Selle motte parandas ta entusiastlikule
prantslasele Pierre de Coubertinile, kes kiilastas inglise gl
oliimpiaisa Much Wenlockis 1890. aastal. '/

Prantsuse pedagoog ja ajaloolane Pierre de
Coubertin (1863—1937) on ajalukku ldinud niilidis-
aegsete oliimpiamdngude algatajana. Aristokraat-
likust perest parit Coubertin saiheaharidusejainnustus
juba noorena Prantsusmaal kehalise kasvatuse aren-

o 1 . PIERRE DE
damise ideedest. Ta leidis, et Prantsuse koolid annavad COUBERTIN

kiill hea akadeemilise hariduse, kuid ei arenda noori

kehaliselt. Coubertin soovitas votta eeskuju Inglismaalt, ennekoike
aga Rugby koolist, kus oli tema arvates taas tdrganud muistsete
kreeklaste idee keha ja vaimu koosarendamisest. Coubertin vadrtustas
sporti kui vahendit iseloomu arendamiseks, sotsiaalseks muutuseks ja
kultuuridevaheliseks austuseks.

UNISTUSTE TAITUMINE. Pierre de Coubertinil oli elus kaks suurt unistust.
Esiteks tahtis ta, et temakodumaa — Prantsusmaa — koolides oleks lastel




ATEENA MARMORSTAADION (PANATHINAIKO STAADION) -
ESIMESTE NUUDISAEGSETE OLUMPIAMANGUDE PEAAREEN

voimalik tegeleda spordiga aktiivsemalt ja rohkem kui seni. Ta uskus,
nagu kreeklased antiikajal, et inimese keha treenimine on sama tdhtis
kui tarkuse kogumine. Ta oli veendunud, et hdsti korraldatud spordi-
voistlused koolis aitavad oOpilastel iiksteist paremini tundma oOppida
ning ka rohkem sopru saada.

Pierrede Coubertinil olikateine unistus. Taolikindel, et spordikaudu
saab edendada koigi maailma rahvaste vahelist sobralikku koost6dd.
Oma unistuse elluviimiseks alustas ta suurt kampaaniat uue rahvusva-
helise spordisiindmuse — oliimpiamédngude — organiseerimiseks.

1892. aasta 25. novembril esines Coubertin ettekandega Pariisis
Sorbonne’i iilikooli aulas pidulikul istungil, kus rohutas rahvusvahe-
liste spordikohtumiste vajadust ning palus, et saalisviibijad aitaksid tal
yrealiseerida [...] suurejooneline ja tulutoov projekt, nimelt oliimpia-
madngude taaselustamine“. See oli esimene kord, mil idee rahvusvahe-
liste olimpiamangude korraldamisest avalikkuse ette joudis.

1894. aasta juunis toimus Pariisis Sorbonne’i iilikoolis Coubertini
algatusel rahvusvaheline spordikongress, ajalukku ldainud kui I oliimpia-
kongress, ja seal veti vastu mitu ajaloolist otsust. Kahtlemata olulisim oli
otsus hakata antiikmdngude eeskujul uusi oliimpiamdnge korraldama.




Need pidid olema rahvusvahelised voistlused, mis toimuvad niilidis-
aegsete vdistlusreeglite jargi. Mdngud pidid liikuma linnast linna ja
toimuma nelja-aastase intervalliga. Esimeste mangude toimumis-
paigaks valiti Ateena. Kongressil otsustati luua Rahvusvaheline
Oliimpiakomitee (ROK), asutamiskuupdevaks sai 23. juuni 1894 ja
esimeseks presidendiks kreeklane Demetrios Vikelas (1835-1908).
Pierre de Coubertinist sai oliimpiaorganisatsiooni peasekretdr. Alates
1948. aastast tdhistatakse 23. juunil rahvusvaheliselt oliimpiapdeva.
Kuna Eestis jadks see voidupiiha ja jaanipdeva varju, siis on oliimpia-
pdeva peetud siin veidi erinevatel aegadel. Viimasel ajal koos Eesti
Rahvusringhddlingu voistlussarja TV10 oliimpiastarti finaaletapiga.

ROKi asutamise jarel oli Pierre de Coubertin selle peasekretar (1894—
1896), president (1896-1925) ja aupresident (1925-1937). Coubertin on kiill
maetud Sveitsi Lausanne’i, kuid tema siida puhkab Kreekas muistses
Oliimpias.

Esimesel oliimpiakongressil sonastatud ideedest kasvasid vdlja
olimpiamdnge raamiva filosoofia — oliimpismi — p6himotted.

OLUMPIAPAEVA PINGUTUS. FOTO: ARGO INGVER, EOK _




OLUMPISM JA OLUMPIAVAARTUSED

Oliimpism on usk sellesse, et ilus ja 6ilis on lile inetust ja alatust, et
aus mdng on lile pettusest ja salakavalusest, et inimese vaimne ja
kehaline tdius on see harmoonia, mis vddrib tilimat lugupidamist.

— Jiiri Tuulik, kirjanik

OLUMPISM on elufilosoofia, mis iilendab ja iihendab keha, tahte ja vaimu
omadused tasakaalustatud tervikuks. Seostades sporti kultuuri ja hari-
dusega, piitidleb oliimpism sellise eluviisi poole, mis péhineb jéupin-
gutustes leitud rodmul, heade eeskujude kasvatuslikel vaartustel,
sotsiaalsel vastutusel ja iileiildiste eetiliste pohimotete austamisel.

Oliimpismi pohivadrtusteks on eneseiiletus, austus ja soprus. Neid
vadrtusi tostetakse esile nii koikidel oliimpiamangudel kui ka noorte
olimpiamadngudel. Nende vddrtuste jargimist omakaitumises oodatakse
igatihelt, kes oliimpiaperre kuulub.

Oliimpiavaartused loovad aluse, millele oliimpialiikumine rajab oma
tegevuse spordi, kultuuri ja hariduse edendamiseks, et ehitada paremat
maailma.

FOTO: EOK
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ENESEULETUS. Eneseliletus seisneb endast parima andmises, seda nii
spordivaljakul kui ka t66elus. Tahtis pole mitte voitmine, vaid osale-
mine ja seeldbi arenemine ning keha, tahte ja vaimu iihtsus.

Me oleme see, mida me korduvalt teeme.
Tdiuslikkus ei ole seega mitte tegu, vaid harjumus.

— Aristoteles, Vana-Kreeka filosoof

Mida sa ka ei teeks vdi mille tegemisest ka ei unistaks, hakka peale!
Julguses peituvad véim ja volujoud ja vaimusuurus!

— Johann Wolfgang von Goethe, saksa kirjanik

Eneseiiletuse poole piilidlemine tdhendab igaiihe jaoks oma vdimete
piiride kompamist ning paremaks saamise piiiidu. See pohiméte kehtib
koigis eluvaldkondades. Eneseiiletus on suhtumine — anda endast parim.

AUSTUS. Austus vdljendub mitmel erineval moel, hélmates austust enda,
reeglite, vastaste, keskkonna (sddstva arengu), avalikkuse jm vastu.
Seega viitab austus ka ausale mangule, mida iga sportlane peab spordis
jargima, samuti dopingu valtimisele.

Toeliselt edukad sportlased ei ndita vdlja ainult voidur6dmu, vaid
ka vddrikust — austust enese ja teiste
suhtes, olles voistlusolukorras noor-
tele eeskujuks ning inspireerides kaiki
oliimpialiikumises osalejaid.

SOPRUS. Soprus julgustab meid ndagema
sporti kui vahendit inimestevahe-
lise moistmise saavutamiseks kéikjal
maailmas. Spordis peitub siinniparane
joud séprussuhete loomiseks.
Olimpiamdngud innustavad iile-
tama poliitilisi, majanduslikke, soolisi,
rassilisi voi usulisi erinevusi ning
solmima soprussuhteid mitte ainult
oma voistkonnakaaslastega, vaid ka

e Tw
kaasvoistlejatega. FOTO: FIVBORG



FOTO: KARLI SAUL, EOK

OLUMPIASUMBOL JA -TRADITSIOONID

Oliimpialiikumise toimimise ning olimpiamdngude piihitsemise tingi-
mused raamib kokku OLUMPIAHARTA — Rahvusvahelise Oliimpiakomitee
poolt vastu voetud pohialuste, reeglite ja ametlike selgituste kogum.
Olimpiaharta pohialused maddratles Pierre de Coubertin ja kinnitas
I olimpiakongress 1894. aastal Pariisis. Harta kdib ajaga kaasas ja seda
tdiendatakse pidevalt.

Omandolised TSEREMOONIAD ja rituaalid on oliimpiamdngude lahuta-
matu osa, mis eristavad neid koikidest teistest rahvusvahelistest spordi-
voistlustest. Olimpiamdngude ava- ja loputseremooniad toimuvad
alati oliimpialinnas kindlate protseduurireeglite alusel. Ava- ja 16pu-
tseremooniad koos seal pakutava muusika, laulude, tantsude ja tule-
vargiga kutsuvad inimesi mange korraldava maa kultuuriga tutvuma.
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Olulisemate AVATSEREMOONIA traditsioonide hulka kuulub sportlas-
delegatsioonide sissemarss, mis toimub tdhestikulises jdrjekorras, kuid
seda alustab alati oliimpiamangude stinnimaa Kreeka delegatsioon ning
selle 16petab korraldajamaa esindus. Oliimpiamangud kuulutab avatuks
voorustava maa riigipea, 16ppenuks aga ROKi president. Oliimpialipu
heiskamisele, oliimpiatule siilitamisele jdargnevad oliimpiatootuste
andmised ja kultuuriprogramm.

OLUMPIASUMBOL koosneb viiest omavahel péimunud réngast (oliimpia-
rongast), mida kasutatakse kas tihe- voi viievarvilisena. Rongaste varvid
iilal (vasakult) on sinine, must ja punane ning all (vasakult) kollane ja
roheline. Kollane rongas ithendab sinist ja musta ning roheline musta ja
punast rongast. Kogu kujund on korrapdrane trapets, mis stimboliseerib
viie maailmajao liitu. Oliimpiasiimboli motte esitas Pierre de Coubertin
1913. aastal.

OLUMPIALIPUL on valge ilma daris-
tuseta pohi, mille keskel asub viie-
varviline oliimpiasiimbol. Oliimpia-
lipp kiideti heaks 1914. aasta juunis
Pariisis kogunenud VI oliimpia-
kongressil ja esmakordselt lehvis
see oliimpiamdngudel 1920. aastal
Antwerpenis. Kuuest varvusest

OLUMPIALIPP. FOTO: IOC MEDIA

(kaasa arvatud oliimpialipu valge
pohi) kuulub vdhemalt iiks koigi
maade rahvus(riigi)lipu varvuste hulka.

OLUMPIAHUMNI muusika autoriks on Kreeka helilooja Spyros Samaras,
originaalsonad pdrinevad Kreeka poeedilt Kostis Palamaselt. Esma-
kordselt kasutati oliimpiahiimni 1896. aasta Ateena madngudel, ent
ametlikuks oliimpiahiimniks kinnitati see alles ROKi 55. istungjdrgul
1958. aastal Roomas.
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OLUMPIAHUMN

Kreeka keelest eestindanud
Hardi Tiidus

Sa surematu iidse aja vaim,
toetunde isa, vaimuilu hea,
niiiid ilmu, kiirga oma valgust meil’
siin pinnal, selle taeva all,
kus nahti sinu kustumatut tulekeelt.
Sa anna elu mangudele ja neid hingesta!
Ja voitjatele kingi ndarbumatud parjad -
nad koigist parimad.

Sa siinnita me rinnas raudsed stidamed!
Ja dnnista me vdlju, mdgesid ja merd
niitid hiigelsuure templiga,
kus koik maailma rahvad sind kummardavad —
oo surematu iidse aja vaim!

2094. AASTA PARIIS| OLUMPIAMANGUDE TULE SUUTAMINE OLUMPIAS.
FOTO: IOC MEDIA
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OLUMPIATULI siilidatakse pdikesekiirte abil Oliimpias. Sealt liigub see
erilise rahu ja sdpruse sdnumit edastava teatejooksuga tdrvikutest
kantuna oliimpialinna, kus poleb kogu mdngude kestel, tavapdra-
selt oliimpiastaadionil. Esimest korda pdles oliimpiatuli 1928. aastal
Amsterdami médngudel, Oliimpias siitidati tuli esmakordselt 1936. aasta
Berliini mangude eel.

OLUMPIATOOTUS on siimboolne tagatis, mis peab iileval hoidma olim-
piamdngude sportlikku vaimu. Tootuse annavad sportlaste, treenerite
ja kohtunike esindajad olliimpiamdngude avatseremoonial. Sportlase
olimpiatdotuse andmine on olnud olimpiamdngude avatseremoonia
osa alates 1920. aasta Antwerpeni mdngudest. Sportlase tdotuse algse
teksti koostas Pierre de Coubertin ning seda on aja jooksul vastavalt
spordivdistluste muutuvale olemusele uuendatud (nditeks lubavad
sportlased tdotuses 2000. aastast alates mitte kasutada dopingut).

Sportlasvanne anti esimest korda 1920. aasta Antwerpeni mangudel,
kohtunike vanne lisandus 1972 Miinchenis ja treenerite oma 2012
Londonis.

SPORTLASTE, KOHTUNIKE JA TREENERITE VANNE

Koikide sportlaste nimel, koikide kohtunike nimel, koikide treene-
rite nimel lubame nendest oliimpiamdngudest osa votta, austades
jajargides reegleid ning ausa mdngu, kaasamise ja vordsuse pohi-
motteid. Oleme iiheskoos solidaarsed ja piihendume spordile ilma
dopinguta, ilma petmiseta, ilma igasuguse diskrimineerimiseta.
Teeme seda oma meeskondade auks, austades oliimpismi pohi-

motteid ja selleks, et muuta maailm spordi kaudu paremaks.

OLUMPIADEVIIS on ladinakeelne citius, altius, fortius (eesti keeles kiiremini,
korgemale, tugevamini). See sonum kutsub oliimpialiikumises osalejaid
eneseliletamise poole piiiidlema ja endast parimat andma. Deviisi motles
1891. aastal vdlja Pierre de Coubertini vaimulikust sober Henri Didon.
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ORISSAARE GUMNAASIUMI KOM
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AUS MANG

AUS MANG on oliimpiaideaal ja spordieetika keskne moiste, mis hélmab
eneses ausust, austust meeskonnakaaslaste ja konkurentide vastu ning
kehtestatud voistlusreeglitest kinnipidamist. Ilma ausa mangu pohi-
motte jargimiseta ei ole sport enam tdisvaddrtuslik vdimalus sport-
laste eneseteostuseks, omavaheliseks suhtlemiseks ega ka elukvali-
teedi parandamiseks. Ausa mdngu peamine demonstreerija on vdistleja.
Ennekdike tahendab see, et voistluses osaleja peab vankumatult kinni
kirjapandud reeglitest, austab voistkonnakaaslasi, kaasvdistlejaid,
treenereid ja sporti kui sellist.

Termin aus mdng (fair play) hakkas ajalooliselt formeeruma Inglis-
maal 19. sajandil. Aristokraatidest inglise spordidzentelmenid, kes
sportisid tdepoolest vaid 16bu pdrast ja kes voidu nimel suurt ei pingu-
tanud, pidasid ausat mangu oluliseks. Neile oli tahtis mangust osa votta,
iles ndidates vahvust ja iilal hoides véistkonnavaimu. Kaotus polnud
hirmus, seni kuni platsil oli voisteldud tdiega ja endast antud parim.
Spordi arenedes, saavutusspordi olulisuse kasvades ja eduvajaduse iiha
olulisemaks muutudes on arusaam ausa mangu piiridest muutunud, ent
asja olemus jadb samaks.

Spordis toimunud muutused on tekitanud olukorra, kus ausa mangu
ideede tutvustamine on muutunud ddrmiselt oluliseks. Sport on elukutse
jakasumiteenimise vahend. Kasumitootmise surve jagab spordi teleala-
deks ja mittetelealadeks, toimub voitlus publiku parast. Teenitava raha
hulk itha kasvab — ja just seesugune edu otsimise sund on nditeks dopin-
guprobleemi suurim pdhjus. Kdik eeldeldu ldheb vastuollu ausa mangu
printsiibiga. Seega on spordi pohivaartuste tutvustamine ddrmiselt
oluline. Tuleb moista, et eliitspordi vaartushinnangute iilekandmine
kogu spordile ei ole voimalik. Kdik sportlased ei ole miljondrid ega tee
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sporti raha pdrast. Koik ei taotle
,voitu iga hinna eest“, uskudes,
et tippu jouab vaid dopinguga.
Tippsportlaste eeskuju on
maddrav noorsportlaste arengule,
tipp saab noori méjutada isikliku
eeskujuga ning ka koikvoima-
likes sotsiaalmeedia kanalites.

Lapsevanemad (ja  Opetajad,
kes tegelevad lastega nende
kujunemiseas) saavad lapsi vara-
kult oGigete pohimotete juurde
suunata.

Rahvusvaheliselt tegelevad

ausa mangu ideede popularisee-

rimisega mitmed organisatsioonid.

EUGENIO MONTI BOBIKELK .
VOISTLUSRAJAL 1963. asutati RAHVUSVAHELINE AUSA

MANGU KOMITEE, mis annab ka
vdlja iga-aastaseid ausa mdngu auhindu. Esimesena palvis tunnustuse
(Pierre de Coubertini nimeline auhind) 1964. aastal Itaalia bobisoditja
Eugenio Monti. Itaalia parimaid bobisditjaid Monti osales oma kahe-
bobil Innsbrucki mangudel 1964. aastal, lootes seal vdita. Tema suurim
konkurent oli inglane Tony Nash. Enne viimast soitu oli kdik veel
lahtine, kuid siis selgus ootamatult, et Nash ei padse rajale, kuna tema
kelgu jalas oli murdunud. Monti vottis oma kelgult jalase maha ja saatis
selle Nashile, kes saavutaski parima aja ja vditis kulla. Monti aga sai
ausa mdngu auhinna. Oma oliimpiakulla sai ta neljabobil 1968. aasta
madngudel Grenoble’is.

1972. aastast antakse vdlja elut66 ausa mdngu auhinda (Jean Borotra
nimeline), 1994. aastast ausa mdngu propageerimise ja edendamise
auhinda (Willi Daume nimeline) ja 2012. aastast noorte auhinda (Jacques
Rogge nimeline).



27

EUROOPA AUSA MANGU LIIKUMINE sai
alguse 1994. aastal. Alates 1995.
aastast korraldatakse aasta-
assambleesid ja vOetakse vastu
asjakohaseid deklaratsioone.
Antakse vdlja oma triikiseid ja
ausa mdngu auhindu, samuti
osaletakse Euroopa noorte oliim-
piapdevade korraldamisel.

Eesti ei ole rahvusvahelistes
ausa mdngu ettevatmistes aktiiv-
selt osalenud. See aga ei tahenda,
et ausale ja vordsetele véimalus-
tele pdhinevale sporditegevu-

sele siinmail tahelepanu ei oleks

pooratud. Koige otsesemalt on aus ) L
. EESTI OLUMPIAAKADEEMIA AUSA

mang {iheks EESTI ANTIDOPINGU JA MANGU KONKURSI MEDAL

SPORDIEETIKA SIHTASUTUSE (EADSE)

tegevusvaldkonnaks. Aastast 2023 annab EADSE vélja ka ausa spordi

eeskuju auhinda. Selle palvib inimene, kes on aidanud edendada diskri-

mineerimisvaba, eetilist ja puhast sporti. Auhinna esimeseks laureaa-

diks kuulutati Eesti Voimlemisliidu peasekretdr Natalja Inno.

EESTI OLUMPIAAKADEEMIA kutsus 1997. aastal ellu noortele suunatud AUSA
MANGU PROJEKTI, eesmargiga edendada ausat mdngu ja vastastikust
respekti noortespordis. Esimese auhinna laureaat oli Vastseliina suusa-
taja Markus Puusepp, kes ldbis Haanja maratoni noortesoidul rajakoh-
tuniku vea tottu lithema distantsi ning voitis. Markus teatas eksitu-
sest kohtunikele ning voit anti séidu tegelikule parimale. Konkurss on
piisivalt aktiivne ning ettepanekuid kellegi tunnustamiseks saab oliim-
piaakadeemiale esitada jooksvalt.

Aastatel 2000-2008 andis spordiselts Kalev vadlja PAUL KERESE NIMELIST
AUSA MANGU AUHINDA eriliste saavutuste ja erilise panuse eest ausa mangu
kaitsmisel ja edendamisel spordis.
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2017. aastal tdhistati Eestis Oliimpiakomitee eestvedamisel esimest
korda rahvusvahelist VALGE KAARDI PAEVA. See ei ole kiill otseselt ausat
mdngu propageeriv aktsioon, vaid 1dbi spordi ja sportlaste tihiskonna
tildisematele valupunktidele voi plisivadrtuste meelde tuletamisele
suunatud ettevétmine. Nii on kutsutud markama koolikiusamist, vdar-
kohtlemist (ka spordis), tdnama oma perekondi jne. Valge kaardi paeva
tdhistatakse igal aastal 6. aprillil (aastal 1896 algasid sel pdeval esimesed
niitidisaegsed oliimpiamdngud) ja siis astub spordirahvas sotsiaalmee-
dias vastava teemaviitega iiles.

LY

AUS MANG ON KAITUMISVIIS,
MIS POHINEB ENESEST LUGUPIDAMISEL
JA MIS HOLMAB:

« ausust, otsekohesust ning enesekontrolli ja vadrikat hoiakut,
kasiis, kui teised ei mangi ausalt
+ lugupidamist meeskonnakaaslaste suhtes
¢ lugupidamist vastase vastu nii vdidu kui kaotuse korral
¢ lugupidamist kohtuniku vastu

UURI LAHEMALT

EESTI OLUMPIAAKADEEMIA VEEBILEHELT

KONKURSI ,NOORTE SPORT JA AUS MANG" L vt
KOHTA E
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OLUMPIAORGANISATSIOONID
MEIL JA MUJAL

Olimpialiikumise korgeimaks voimuks on RAHVUSVAHELINE OLUMPIA-
KOMITEE (ROK), mille peakorter asub Sveitsis Lausanne’i linnas. ROK
suunab ja koordineerib oliimpiamdngude korraldamist ning oliimpia-
alast spordi-, kultuuri- ja haridustegevust. ROKi liikmeteks on sporti
panustanud mdjukad iiksikisikud, kes tegutsevad ROKi esindajatena
oma asukohariikides ega esinda riikide valitsusi. ROKile kuuluvad kéik
oigused oliimpiasiimbolite, -lipu, -deviisi ja -hiimni kasutamisel. ROK
asutati 23. juunil 1894. aastal Pariisis. Eesti sai ROKilt riigina tunnustuse
1920. aastal, kui saadi osalemiskutse Antwerpeni oliimpiamdngudele.

Lisaks oliimpiamangudele koordineerib ROK ka NOORTE OLUMPIAMAN-
GUDE (15 kuni 18-aastased sportlased) korraldamist. Tdhtsal kohal on
seal lisaks vdistlustele mitmesugused haridus- ja kultuuriiiritused, mis
innustavad noori sportlasi oliimpiavaartusi jargima. Esimesed noorte
olimpiamdngud toimusid 2010. aasta suvel Singapuris, kaks aastat
hiljem said Innsbruckis teoks esimesed noorte talioliimpiamdngud.

Y
RAHVUSVAHELISE OLUMPIAKOMITEE PRESIDENDID

1894-1896 Demetrios Vikelas (Kreeka)
1896-1925 Pierre de Coubertin (Prantsusmaa)

1925-1942  Henri de Baillet-Latour (Belgia)

1942-1952  Johannes Sigfrid Edstrom (Rootsi, 1942-1946 kt)
1952-1972  Avery Brundage (USA)

1972—1980 Michael Morris (lord Killanin) (Iirimaa)
1980—2001 Juan Antonio Samaranch (Hispaania)

2001-2013  Jacques Rogge (Belgia)
2013—2025 Thomas Bach (Saksamaa)
2025— Kirsty Coventry (Zimbabwe)

KIRSTY COVENTRY. FOTO: IOC MEDIA




EESTI OLUMPIAKOMITEE (EOK) on avalikes huvides ja heategevuslikel

O%D eesmadrkidel tegutsev Eesti spordi katusorganisatsioon, mille

eesmiomeiakomitee  Jijkmeteks on spordialaliidud, spordiiihendused, maakondlikud
spordiliidud ning oliimpiaharta alusel valitud fiiiisilised isikud.

EOK korraldab oliimpialiikumise igapdevaelu Eestis, tagades sport-
laste ettevalmistuse oliimpiamangudeks ning Eesti koondise osalemise
suve- ja taliolimpiamdngudel, Euroopa Mdngudel ja noorte oliimpia-
voistlustel. EOK vastutab Eesti spordisiisteemi juhtimise, tippspordi
arendamise ning jarelkasvu koolitamise eest.

EOK loomine otsustati Eesti I spordikongressil Tallinnas 30. novemb-
ril 1919. aastal, selle ametlik asutamine toimus 1923. aastal. Eesti liitmise
jarel NSV Liiduga 1940. aastal katkes EOK tegevus ligi 50 aastaks. EOK
taasmoodustati 14. jaanuaril 1989 Tallinnas toimunud Eesti oliimpia-
spordi konverentsil. EOK sekretariaat to6tab Tallinnas.

EESTI OLUMPIAKOMITEE JUHID

1924-1931  Friedrich Akel (esimees)
1931-1940  Johan Laidoner (esimees)
1989-1997  Arnold Green (president)
1997-2001  Tiit Nuudi (president)
2001-2012 Mart Siimann (president)
2012-2016  Neinar Seli (president)
2016-2024 Urmas S66rumaa (president)
2024~ Kersti Kaljulaid (president)

KERSTI KALJULAID. FOTO: HENDRIK OSULA, EOK

RAHVUSVAHELINE OLUMPIAAKADEEMIA (ROA) tegeleb oliimpismi ja
ollimpialiikumise akadeemilise kasitlemise, uurimise ja tutvustami-
sega. Selle eesmadrgi tditmiseks korraldab ROA erinevaid tiritusi, millest
tahtsamad on noortesessioonid ning seminarid oliimpialiikumisega
seotud organisatsioonidele. Otsuse ROA loomiseks langetas ROK 1949.
aastal, selle tegelik asutamine toimus aga 1961. aastal. ROA keskus asub
Kreekas Oliimpias.



EESTI OLUMPIAAKADEEMIA (EOA) missiooniks on oliimpia-
hariduse edendamine Eestis, tehes seda peamiselt oliim-

pismi vaartuste tutvustamise ja erinevate oliimpia- EESTI OLUMPIAAKADEEMIA

haridusprojektide teostamise kaudu. EOA suurim ja tuntuim projekt on
alates 2004. aastast korraldatav ja maailma tunnustatumate oliimpia-
haridusprojektide hulka kuuluv Eesti kooliolimpiamangude sari, mis
on tanaseks iihendanud sadu koole ja kiimneid tuhandeid opilasi.

EOA tegevus ongi eelkdige suunatud lastele ja noortele, kuid selle
lahutamatu osa on ka akadeemilise diskussiooni algatamine oliimpia-
liikumise olulistes kiisimustes.

EOA on asutatud 1989. aastal Tartus ja seal on ka tema keskus.
Juriidiliselt tegutseti kuni 2009. aastani EOK juures, sealt alates ollakse
aga mittetulundusiihing ning 2010. aastast ka iseseisev EOK liige.

EOAl on tihedad koostoosidemed ROAga, Euroopa Oliimpia-

akadeemiaga ja Rahvusvahelise Pierre de Coubertini Komiteega.

EESTI OLUMPIAAKADEEMIA JUHID

1989-2001 Atko-Meeme Viru
2001-2005 Vahur 06pik
2005- Neinar Seli

EUROOPA OLUMPIAKOMITEED (EOC) on 1968. aastal asutatud Eurooparahvus-
like olimpiakomiteede katusorgan, mis on oma eesmadrgiks seadnud
oliimpiavaartuste levitamisele ning spordi ja tervislike eluviiside propa-
geerimise kogu Euroopas. EOK on selle liige alates 1991. aastast.

Euroopa Oliimpiakomiteede eestvedamisel korraldatakse EUROOPA
NOORTE OLUMPIAFESTIVALE, mis on iga kahe aasta tagant toimuv noor-
sportlastele (14 kuni 18-aastased) moéeldud mitme spordiala iiritus.
Suvine festival toimus esimest korda Briisselis 1991. aastal ja talvine
1993. aastal Aostas. Aastatel 1991-1999 kandis iiritus nime Euroopa
noorte oliimpiapdevad.
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PARALUMPIAMANGUD

PARALUMPIAMANGUD on rahvusvaheliselt puuetega sportlaste tdht-
saimad voistlused. Paraliimpiamdngudel vGisteldakse eri klassides, mis
soltuvad osalejate puuete iseloomust. Selline jaotamine tagab kdigile
vordsed véimalused oma sportlike saavutuste vordlemiseks.

AJALOOST. Puuetega inimeste organiseeritud sportimise ajalugu sai
alguse juba enne II maailmasdda, kui loodi esimene teadaolev puue-
tega inimeste spordiorganisatsioon ja toimusid ka esimesed kurtide ja
vaegkuuljate maailmamédngud. II maailmasdja jdrel areng hoogustus,
suuresti tanu 1939. aastal Inglismaale pdgenenud juudi pdritolu Saksa
neuroloogile Ludwig Guttmannile (1899-1980), kes asutas Inglismaal
Stoke Mandeville’is hooldekodu seljaaju kahjustusega sdjaveteranidele.
Guttmann soovis aidata sojas
vigastatud inimestel taas tava-

ellu sukelduda ja uskus, et spor-
timine oleks siin abiks. Sport
oli tema arvates kasulik fiiiisi-
lise vormi hoidjana, eelkdige
aga pidi tostma nende inimeste
eneseteadvust. 1948. aasta suvel
organiseeris Guttmann iihel
ajal Londoni oliimpiamangu-
dega Stoke Mandeville’i hool-
dekodus esimesed rahvusvahe-

lised ratastoolivoistlused, mis
panidki aluse hilisemale para-
liimpiamdngude traditsioonile.
Peagi suutis Guttmann oma
algatatud vdistlused muuta

LUDWIG GUTTMANN AUTASUSTAMAS rahvusvaheliselt  tunnustatud
1976. AASTA PARALUMPIAMANGUDEL i ]
AUSTRAALIA KERGEJOUSTIKLAST stindmuseks.  Murdepunktiks

ERIC RUSSELLI. FOTO: AUSTRALIAN lui 6 1 vaid
PARALYMPIC COMMITTEE/CC BY-SA 3.0/ ujunes 1960. aasta, mil val

WIKIMEDIA COMMONS moned pdevad pirast Rooma
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olimpiamdngude 16ppu avati Itaalia pealinnas IX Stoke Mandeville’i
mangud. Kaheksal spordialal katsus joudu 400 sportlast 23 riigist. Siit
alates hakati mdnge sarnaselt olimpiamdngudega pidama iga nelja
aasta tagant. Puuetega sportlaste oma oliimpiamangud olid sisuliselt
siindinud! Tagantjdrele kinnitatud paraliimpiamdngude arvestus
algabki 1960. aastast. Ametliku nimetuseni 'paraliimpiamdngud’ jouti
siiski alles 1980. aastatel. Sinnamaani kasutati Stoke Mandeville’i
mangude korval ka mitmeid teisi nimetusi - ratastoolimdngud,
paraliiseeritute spordimangud, ka paraliimpia jne.

Alates 1988. aastast on suvised paraliimpiamangud toimunud oliim-
piamdngudega samas linnas ja reeglina samadel voistlusareenidel.

Esimesed talisportlaste paraliimpiamdngud peeti 1976. aastal
Rootsis Ornskoéldsvikis. Alates 1992. aastast toimuvad needki vdistlused
taliollimpiamdngude jargselt samas paigas.

RAHVUSVAHELINE PARALUMPIAKOMITEE (IPC) on 1989. aastal asutatud para-
limpialiikumise iilemaailmne juhtorgan, mis asub Saksamaal Bonnis.
IPC tegutseb puuetega sportlaste diguste ja voimaluste edendamise
nimel ning on oma asutamisest alates koordineerinud iilemaailmselt
paralimpiamdngude korraldamist. Enne seda toimusid paraliimpia-
mangud eraalgatuslikult voi erinevate riikide ja/voi rahvusvaheliste
puuetega inimeste spordiorganisatsioonide toel.
Vaatamata paljuski {histele eesmadrkidele ja
mitmetele kokkupuutepunktidele, on IPC ja ROK kaks
tdiesti iseseisvat organisatsiooni, kuid teevad tihedat
koost0dd, nditeks on tdnapdeval omavahelise lepin-

EESTI PARALUMPIAKOMITEE
Estonian Paralympic Committee

guga sdtestatud, et paralimpiamangud toimuvad

olimpiamdngude jdrgselt samas paigas ja samades q

spordirajatistes.

EESTI PARALUMPIAKOMITEE (EPK) on Eesti paraspordi katusorganisatsioon,
mille peamiseks eesmdrgiks on paraspordi edendamine ning paraliim-
pialiikumise tutvustamine Eestis. EPK korraldab Eesti delegatsioonide
osalemist paralimpiamangudel ja IPC egiidi all korraldatavatel iilemaa-
ilmsetel ja regionaalsetel tiitlivoistlustel.
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EPK tootab selle nimel, et tagada puuetega inimestele vordsed vi-
malused ning juurdepdds liikumisharrastusele ja sporditegevustele.
EPK korraldab erinevaid iiritusi, kampaaniaid ja haridusprogramme,
et julgustada rohkem inimesi paraspordiga tegelema ning suurendada
kogu tihiskonna teadlikkust paraspordi olulisest rollist meie elus.

EPK on asutatud 1991. aastal ja selle peakontor asub Tallinnas. 2009.
aastast ollakse EOK liige.

PARALUMPIA VOI PARAOLUMPIA?

Termini paraliimpia tdpne pdritolu on teadmata. Puuduvad otsesed
toendid, kes ja millal seda esimest korda kasutas. Tdendoliselt oli
see kombinatsioon sdénadest parapleegia (mdlemapoolehalvatus) ja
oliimpia. Ludvig Guttmann isegi tdmbas Stoke Mandeville’i mangude
ja olimpiamdngude vahele selgeid paralleele. Nii nditeks {itles ta 1949.
aastalIl Stoke Mandeville’imangude
I6petamisel, et iihel pdeval saavad
need parapleegiliste sportlaste
omalaadseteks oliimpiamangu-
deks. Sellest omakorda haaras kinni
ajakirjandus. 1950. aastate kesk-
paiku joudsid ka meditsiinialas-
tesse artiklitesse valjendid ,,Stoke
Mandeville paraoliimpiamangud* ja
yparapleegilised olimpiamangud*.

Pdris ametlikult on termin
paraliimpiamdngud kasutuses 1988.
aastast. Selleks ajaks oli mangude

sisu algsega vorreldes tundu-
EESTI LABI AEGADE EDUKAIM valt laienenud, seljaajuvigastu-

PARALUMPIALANE ON UJUJA ~ i
MARGE KORKJAS, KES AASTATEL sega sportlaste korvale oli lisan-

1992-2004 VOITIS KOKKU SEITSE dunud hulgaliselt muude puuetega
MEDALIT, NEIST KAKS KULDSET. B o
FOTO: TUK atleete. Nii on tdnapdevane seletus



terminile jargnev: sdona para on kreeka paritolu ja tdhendab ’korval-
vOi juuresolemist’. Seega on paraliimpiamdngud siindmus, mis toimub

korvuti oliimpiamadngudega (ja tdiendab neid).

Miks aga paraliimpia, mitte paraoliimpia? Algselt olid kasutusel
molemad variandid, kuid ajapikku on eelistus kandunud esimesele.
Morfoloogiliselt on asja seletatud selliselt, et kuna tegemist on suland-
sdnaga, siis tundubki paraliimpia parem kui paraoliimpia. Pealegi on
paljudes keeltes kahe tdishdaliku olemasolu sona keskel vooras ja haal-
damine raske.

Pragmaatiline pdhjus paraliimpia eelistamiseks on mitte minna
vastuollu Rahvusvahelise Oliimpiakomiteega, kes séna oliimpia kasu-
tusodigust rangelt haldab. On viiteid, et ROK palus 1992. aasta Barcelona
paralimpiamdngude korraldajatel eemaldada o-tdht hispaania-
(paraolimpicos) ja katalaani keelsetest (paraolimpics) materjalidest.

Eestis on olukord olnud veidi teistsugune. 1991. aastal asutatud Eesti
Paraoliimpiakomitee nimes oli o-tdht kindlalt sees ja see nditas kdtte ka
iildise keelekasutuse suuna. Et eesti keelele on liitsonad vaga omased,
siis sobitus paraoliimpia hésti ka kdigi muude para-alguliste liitsona-
dega. Keeleteadlaste sonul on kaks kirjakuju siiski andnud 1dbi aastate
alust korduvatele keelendukiisimustele, kord on soovitud tuge o-ga,
kord o-tavariandile. 2017. aastal muutis Eesti Paraoliimpiakomitee oma
nimetuse Eesti Paraliimpiakomiteeks ja 2024. aasta suvel voeti vastu
otsus, et edaspidi ei kasutata enam koos eesliitega para sona oliimpia
ning kasutusel on terminid paraliimpia, paraliimpiamdngud, paraliimpia-
lane, paraliimpialiikumine jne.
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ERIOLUMPIA

Flilisiliste puuetega sportlaste korval toimuvad rahvusvahelised suur-
voistlused ka intellektipuuetega inimestele. 1968. aastal asutatud SPECIAL
OLYMPICS (ERIOLUMPIA) on maailma suurim spordiorganisatsioon intel-
lektipuudega inimestele. Eesti on selle liige 1989. aastast. Tdnasel paeval
koordineerib ja juhib Eestis erioliimpia tegevusi 2010. aastal loodud
ERIOLUMPIA EESTI UHENDUS, mille eesmdrgiks on aidata kaasa intellekti-
ja liitpuuetega inimeste kehakultuuri- ja sporditegevuse edendamisele
ning seeldbi voimaldada neil olla iihis-

konnale kasulikud ning tdisvdartuslikud ﬂ'ﬁ-s"ﬁ
- e - \

liikmed. 2015. aastast kuulutakse EOK Er lolugnpla f'§ o a\

liitkmete hulka. Eesti Uhendus ﬁlé

Erioliimpia Eesti Uhendus koordi-

neerib Eesti sportlaste osavottu rahvusvahelistest spordiiiritustest, sh
Erioliimpia talvistest ja suvistest maailmamédngudest. Erioliimpia Eesti
Uhenduse peakontor asub Tartus.

Esimesed ERIOLUMPIA MAAILMAMANGUD toimusid 1968. aastal Chicagos.
1975. aastast toimuvad suvised ja talvised (esimest korda 1977) maailma-
mdngud vaheldumisi kahe aasta tagant nelja-aastaste tsiiklitena.
Erinevalt paralimpiamangudest ei korraldata Erioliimpia maailma-
mange oliimpiamdngudega samal aastal ega samas linnas. Kiill aga on
kas varem voi hiljem moénda oliimpialinna joutud. Nii toimusid 2023.
aastal suvemdngud nditeks Berliinis ja 2025. aastal talimangud Torinos.



37

MURED

SPORDI KOMMERTSIALISEERUMINE. Kommertsialiseerumine (ehk drihuvidele
jakasusaamisele allutamine) on tdnapdeva spordis iseenesestmadistetav,
kuid paljud ndevad selles ohtu spordi pohivadrtustele, vabale vaimule ja
sportimisest roo0mu tundmisele. Tippsport on muutunud osaks meele-
lahutustddstusest, mis aga on suunatud selgelt kasumi teenimisele.
Kogu suur sport keerleb raha iimber — tdnapdeva spordimaastikul jadvad
ellu need spordialad, mis suudavad end muuta atraktiivseks televisioo-
nile, pdnevaks publikule.

Rahateema muutus eriti aktuaalseks parast Juan Antonio Samaranchi
valimist Rahvusvahelise Oliimpiakomitee presidendiks 1980. aastal.
Rahvusvaheline Oliimpiakomitee muutus Samaranchi juhtimisel
joukaks ja autoriteetseks organisatsiooniks, kdivitatud kommertsprog-
rammid osutusid igati edukaks. Alustati oliimpia sponsorprogrammi-
dega, kuid suurt kasumit t6i ka telediguste miiiik.

Samaranchi ametisse asumise aeg oli oliimpialiikumise raske hetk:
1976. aasta Montreali mangud olid jatnud korraldajad miljardi dollariga
kahjumisse, Moskva oliimpiamdngud olid jaanud boikoti kiiiisi ning ka
ROKi majanduslik seis ei olnud kiita.

Tehtud muudatused aitasid organisatsioonil piisima jdada, kuid
kriitikute arvates on kommertslikkus sidunud oliimpialiikumise majan-
duse ohjade kiilge.

OLUMPIAMANGUDE PAISUMINE. 1996. aastal {iletas suveoliimpiamdngu-
dest osavotvate sportlaste arv esmakordselt 10 000 piiri. Sealt alates on
osalejate arvu piiiitud ohjes hoida. 2016. aastal Rio de Janeiros ja 2021.
aastal Tokyos tdusis sportlaste arv siiski iile 11 000. On selge, et sellise
mastaabiga lirituse korraldamine néuab suurt hulka raha, tekitab logis-
tilist peamurdmist ja keskkonnaprobleeme. 2008. aasta suveoliimpia-
mangude korraldamine Pekingis 1ldks maksma 44 miljardit dollarit,
2014. aasta talimdngud SotSis aga koguni 51 miljardit! Need on kiill
darmuslikud naited riikidest, kes enese voimsuse demonstreerimi-
seks on valmis ulmelisi summasid kulutama, kuid ka 10-miljardilise
eelarvega (nditeks 8,2 miljardit Pariisis 2024) mdngude korraldamine
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on joukohane vdhestele. Selle
valguses pole imestada, et 21.
sajandil saadavad oliimpialin-
nadeks kandideerimist mangude
vastaste protestid, mida iiha
rohkem ka rahvas toetab.
Mitmed linnad (Viin, Oslo jt) on
elanike vastuseisu tottu olnud
sunnitud loobuma oliimpia-
linnaks kandideerimise mottest.
See koik muudab oliimpialinnade
valiku vdga ahtaks ja keeruli-
seks ning teeb olukorra ahvat-
levaks mittedemokraatlikele voi
totalitaarreziimidele.

o ANNECY 2018. AASTA TALIMAN-
GUDE KORRALDAJAKS KANDIDEE-
RIMISE VASTANE MEELEAVALDUS. DOPING. Dopingukasutamine on
FOTO: CC BY-5A 2.0/WIKIMEDIA . . . . L
COMMONS tdnapdeva tippspordi suurimaid

probleeme.  Dopingutarvitamine
laheb vastuollu oliimpia-aatega — see on ausa mdngu reeglite rikku-
mine, lisaks on paljud tarvitatavad ained tervisele kahjulikud.

Termin dope arvatakse parinevat Louna-Aafrikast, kus see tdhendas
lihtsat alkohoolset jooki, mida kasutati stimulandina tseremoniaalsete
tantsude juures. Inglise keele seletavas sdnaraamatus esines moiste
doping esimest korda juba 1879. aastal.

Mis on doping? Doping on dirmiselt lai mdiste. Aegade jooksul on
seda erinevalt selgitada piiiitud. 1967. aastal defineeris Euroopa Noukogu
dopingu jdrgmiselt: ,Doping on manipulatsioon terve indiviidi orga-
nismiga, voi selle indiviidi poolt iikskdik millisel viisil kasutatav aine,
mis ei ole organismis, voi fiisioloogiline substants manustatuna eba-
tavalises koguses vo0i ebatavalisel viisil, kindla eesmdrgiga kunstlikult
vOi ebaausalt mojutada esinemistulemust nende indiviidide puhul, kes
osalevad voistlusspordis.“
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Kuna kaasajal on dopingu tapne defineerimine keeruline, loetakse
iildkasutatavamaks ja lihtsaimaks ROKi poolt esitatud definitsiooni:
,Doping on Rahvusvahelise Oliimpiakomitee Meditsiinikomisjoni poolt
kehtestatud dopinguainete nimekirja kuuluvate ainete ja meetodite
kasutamine.

Dopingu ajaloost kdneledes tuleb nentida, et sportliku saavutus-
voime kunstlik edendamine voi sddraste voimaluste otsimine on olnud
levinud kogu spordiajaloo valtel. Antiik-Kreekas otsiti nditeks abi
mitmesugustest seeneleotistest ja muudest taimsetest vahenditest.
Vanas Roomas peeti ergutiks toorest metslooma liha. Antiloobiliha pidi
tostma kiirust, metskitseliha hiippevoimet, tiigriliha ja lovisiidame
s6omine ning harjavere joomine andnud juurde aga lihasjoudu.

Uuesti tousis mitmesuguste ergutite tarbimine pdevakorrale
19. sajandil, taastdrganud spordielu arenedes. Esimene no dopingulugu
olimpiamdngudelt parineb 1904. aastast St Louisist, kus maratoni-
jooksu vditja Thomas Hicks kasutas distantsi l6puosas tempo hoidmi-
seks brdndi ja strithniini segu, seades nii oma tervise tdsisesse ohtu.

1963. aastal anti vdlja esimene
dopinguainete nimekirijamoodus-
tati vastav erikomitee. 1967. aastal
moodustas ROK oma meditsii-
nikomisjoni ja juba 1968. aasta
Grenoble’i talimdngudel toimus
esimene dopingukontroll. 1999.
aastal moodustati eraldiseisev
organisatsioon WADA (World Anti-
Doping Agency ehk Ulemaailmne
Antidopingu Agentuur).

Keelatud votetega patustajaid
on olnud iile maailma, kuid suurim
(ja peaaegu hoomamatu) riiklikult

K ldatud siist i 1988. AASTAL KANADA SPRINTERI
orraldatud susteem on paljas- BEN JOHNSONI (PAREMAL) UMBER

tatud Venemaal, mistSttu pole PUHKENUD DOPINGUSKANDAAL AITAS
' TUBLISTI KAASA DOPINGUVASTASE

sealsed sportlased iildse voi oma VOITLUSE TOHUSTUMISELE
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lipu all saanud oliimpiamangudel voistelda 2018., kergejoustiklased aga
juba 2016. aastast.

Eestigi pole dopinguskandaalidest padsenud. Enim on i{ihiskonda
vapustanud 2010. aastatel murdmaasuusatamises toimunu.

SOJAD. POLITIKA. BOIKOTID. Kokku kolmel aastal on oliimpiamdngud
sO0dade tottu pidamata jaanud. I maailmasdja tottu jaid pidamata 1916.
aasta olimpiamdngud, II maailmasdja tottu aga nii 1940. kui ka 1944.
aasta suve- ja talioliimpiamangud.

Poliitilised tombetuuled on oliimpialiikumist saatnud aga algus-
aegadest peale. Totalitaarriigid on kasutanud edu tippspordis vdimalusena
demonstreerida oma tugevust nii maailma kui ka oma kodanike silmis.

Mo6odunud sajandi teisel poolel saatsid oliimpiamédnge korduvad
boikotid. Esimene tegelik boikott toimus 1956. aasta Melbourne’i
madngude vastu, mil erinevatel pohjustel loobus osalemast seitse riiki.
Egiptus, Iraak ja Liibanon protestisid lisraeli invasiooni vastu Suessi
kanalil; Holland ja Hiina RV protestisid Taivani osalemise vastu;
Hispaania ja Sveits aga Noukogude Liidu vigede sissetungi vastu

I T

1980. AASTA MOSKVA OLUMPIAMANGUDE KAUNI FASSAADI TAGA KAIS PINGELINE
POLIITILINE HEITLUS
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Ungaris. 1976. aasta mange saatis varjuna peamiselt Aafrika riikide
juhitud boikott, mille pohjustas Uus-Meremaa osalemine oliimpia-
mangudel. Uus-Meremaa pdlvis aafriklaste pahameele, kui nende
ragbimeeskond viibis voistlusreisil Louna-Aafrikas (see oli tollal aga
apartheidi soosimise parast oliimpialiikumisest eemalolev riik). 1980.
aasta Moskva oliimpiamdnge varjutas suur boikott, mille p&hjustas
NSV Liidu invasioon Afganistani. Kdigi aegade suurimast oliimpia-
boikotist vottis osaligi 50 riiki. Idabloki riikide vastuboikotis 1984. aasta
Los Angelese madngudele osales omakorda ligi 20 riiki.

Kui pdrast kiilma sdja 16ppu 1980. aastate 16pus tundus, et oliim-
pialiikumine voib poliitika pingest vabaneda, siis tegelikult olid
vdarskemad tuuled ajutised. 8. augustil 2008, Pekingi suveoliimpia-
mangude avapdeval, alustas Venemaa soéjalist riinnakut Gruusia
vastu. 2014. aasta veebruaris, peaaegu samaaegselt Sotsi talioliimpia-
mangudega, tungisid eraldusmadrkideta Venemaa erivded Ukrainasse
Krimmi poolsaarele ja okupeerisid selle. 2022. aasta veebruaris, veidi
rohkem kui kolm 66pdeva pdrast Pekingi talioliimpiamdngude 16peta-
mist, tungis Venemaa kallale Ukrainale. Venemaa ja tema ustav liitlane
Valgevene kuulutati agressorriikideks ning jdeti sisuliselt eemale 2024.
aasta olimpiamdngudest. Samas kdlab maailmas agressoreid toetavaid
haali ning see pingestab oliimpialiikumist veelgi, erinevatelt pooltelt on
kostnud ka boikotitileskutseid.

TERRORISM. Tdnapdeval on koik suured spordivdistlused véimalikud
terroririinnakute mdrklauad — vahe on maailmas stindmusi, mis veelgi
suuremal mdaral avalikkuse tdhelepanu pdlvivad (ja suurt tdhelepanu
terroristid oma noudmistele vajavad).

Oliimpiaajaloo suurim terroritrag6ddia toimus 1972. aasta Miincheni
mangudel. Palestiina terroristid tungisid 66sel oliimpiakiilla ja votsid
pantvangi osa lisraeli delegatsioonist. Pantvangid lubati vabastada,
kui voimud vabastavad omakorda 200 palestiinlast Iisraeli vanglast.
Noudmist ei tdidetud, toimunud pantvangide vabastamise operatsiooni
kdigus hukkusid aga koik pantvangid ja terroristid. Olimpiamangud
katkesid 34 tunniks, kuid jatkusid siis taas. Iisraeli ja ka mdne teise riigi
sportlased lahkusid mdngudelt enne 16ppu.
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EESTI JA OLUMPIAMANGUD

ALGUSAJAD. Tdnapdeva Eesti alale joudis niilidisaegne sport 19. sajandil
baltisakslaste eestvedamisel. Kehalise kasvatuse sihipdrane arenda-
mine eestlaste hulgas algas 1870. aastatel, kui vdimlemine (turnimine)
lillitati rahvakoolide 6ppeprogrammidesse. 1879. aastal ilmus Juhan
Kurriku sulest ,,Turnimise raamat*, mida peetakse eestikeelse spordi-
kirjanduse esikteoseks.

Esimene (algul mitteametlik) eesti spordiselts oli raskejoustiku-
entusiast Gustav Boesbergi 1888. aastal rajatud Tallinna raskejoustiku-
ring. Seal harjutanud tdstjatest-maadlejatest sirgus meie spordimeeste
esimene suur pdlvkond. Tuntuim neist oli mitmekiilgne professionaalne
joumees Georg Lurich, kellel oli hiljem suuri teeneid spordi popularisee-
rimisel eesti rahva hulgas.

Esimene teadaolev eestikeelne
viide oliimpiamangudele on 1860.
aastal ilmunud Vandra pastori Carl
Eduard Korberi teoses ,Mailma
aiaraamat* (Maailma ajaraamat).
Sona oliimpia Korber kiill ei maini,
ta kasutab mangude kirjeldamisel
vdljendeid Kreekamaa suur pidu-
pdev ja r6omumdng. Pikemalt on
ta kirjeldanud iiht antiikoliim-
piamdngude kuulsamat legendi
oliimpiavditjast Diagorasest (Kor-
beril vana isa ja vanake), kes suri
oma oliimpiavoitjateks tulnud
poegade 6lul.

Detailsemalt rdagib oliimpia-
mangudest (Olimpia madngu-piiha-
dest) Carl Robert Jakobson oma 1876.
aastal ilmunud ,Kooli Lugemise

Raamatu* kolmandas jaos.

SKULPTUUR ,DIAGORASE TRIUMF*"
OLUMPIAS
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KLEIN JA ASIKAINEN STOCKHOLMIS MAADLUSMATIL.
FOTO: ERM FK 3051:23500, EESTI RAHVA MUUSEUM

ESIMESED EESTLASED OLUMPIAMANGUDEL. Kuigi esimestel niilidisaegsetel
oliimpiamdngudel Ateenas aastal 1896 viibis ka eestlane — USA soudevoist-
konna liige Herman Lerchenbaum, siis oliimpiaristseid ta siiski ei saanud,
sest tugeva tuule tottu jdid merele planeeritud soudevoistlused pidamata.

Esimesed tegelikult oliimpial sportinud eesti mehed (naiste sporti
toona Eestis peaaegu et polnudki ja maailmaski tehti alles esimesi
samme) joudsid mangudele Stockholmis 1912, kiill Venemaa delegat-
siooni koosseisus. Parimaks osutus neist keskkaalus véistelnud kreeka-
rooma maadleja Martin Klein, kes voditles end hdbemedalile. Toonane
voistlussiisteem oli karm ning maadelda tuli palju. Seitsmendaks
maadlusvooruks oli selge, et Klein on medalil. Loosi tahtel tuli vastamisi
minna soomlase Alfred Asikaineniga, et selgitada kuldmedalimatsiks
vastane rootslasele Claes Johanssonile. Klein saigi Asikainenist jagu,
kuid heitlus (enamuses kuuma pdikese kdes oliimpiastaadionil) kestis
rekordiliselt kaua — 11 tundi 40 minutit! Hobe oli kies, kuid finaaliks
Martin Kleinil enam joudu ei jatkunud. Kleini ja Asikaineni heitlus on
aga tanaseni Guinnessi rekordite raamatus kirjas.
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Hasti voistles soudevoistlustel i{ihepaadil osalenud Peterburi
Soudeklubi mees Hugo Maksimilian Kuusik, kellel onnestus valja
murda poolfinaali. Paraku tabas teda enne poolfinaali dnnetus — keegi
konkurentidest rammis soojendusel Kuusiku paati. Korraldajad andsid
kiill uue paadi, kuid see oli meie mehele ikka vdoras ning iildarvestuses
tuli leppida kolmanda koha jagamisega. Medalit Kuusik ei saanud, sest
soudevoistlustel olid need ette ndhtud vaid kahele paremale ehk fina-
listidele. Toona sdideti mees mehe vastu ja poolfinaalides kaotajatele jai
kirja kolmas koht, kuid mitte medal. ROKi andmebaasides on Kuusik aga
medalivoitjana Kkirjas.

Et Stockholmi purjetamisvodistlustel kuulus 10 m jahiklassis
kolmanda koha vditnud purjeka Gallia II meeskonda ka Tartu Ulikooli
arstiharidusega Ernst Konrad Otto Brasche, selgus alles moned aastad
tagasi. Tdnaste teadmiste jargi osales 1912. aasta mdngudel 13 Eesti
paritolu sportlast.

OLUMPIAKOMITEE ASUTAMINE. Oliimpiakomitee asutamine otsustati Eesti
spordi organiseerumise siinnipdeval — 30. novembril 1919. aastal, kui
Tallinna raekojas toimunud esimesel spordikongressil pandi paika
raamistik, millele iseseisva riigi spordisiisteem jdrgnevatel aastatel
kasvama hakkas. Kongressil tehtust voiks vdlja tuua otsused asutada
keskorganisatsioon — Eesti Spordi Liit, aga ka Olympia mdangude komitee
loomine ja 1920. aasta Antwerpeni oliimpiamdngudele piirgimine.
Oliimpiakomitee t66 paraku esimesel korral ei kdivitunud, kuid spordi-
liidu koordineerimisel Antwerpenisse jouti. Sportlasi oli kohal 14 ja
meie oliimpiadebiiiit kujunes edukaks: voideti iiks kuld- (tostja Alfred
Neuland) ja kaks hobemedalit (maratonijooksja Jiiri Lossman ning tostja
Alfred Schmidt, hilisemalt Ain Sillak). Riikide mitteametlikus pingereas
tousis Eesti koguni 14. kohale!

EOK tegelik asutamine toimus alles kolme aasta pdrast. Komitee
pohikiri kinnitati Tallinna-Haapsalu rahukogus 8. detsembril 1923.
Jdrgmise aasta alul madrati kindlaks EOK liikmed ja 1924. aasta mais
valiti EOK esimeseks esimeheks riigivanem Friedrich Karl Akel. 1928.
aastal valis ROK Akeli oma liikmeks. Tema taandumise jarel 1932. aastal
ei olnud Eestil ROKis mdnd aega oma esindajat, kuni 1936. aastal valiti
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teise eestlasena ROKi liikmeks suurdrimees Joakim Puhk, kes seisis
selles nimekirjas kuni hukkamiseni Kirovi vangilaagris Noukogude
Liidus 1942. aasta septembris.

1930. aastate 10puks kujunes Eestis vdlja tdsiselt voetav spordi-
siisteem. Edukad oldi nii olimpiamadngudel kui teistel tiitlivoist-
lustel. Oliimpiamdngudele suudeti ldhetada suuri delegatsioone (v.a Los
Angeles 1932), esimeste naistena joudsid oliimpiale iluuisutaja Helene
Michelson ja mdesuusataja Karin Peckert-Forsman 1936. aastal.

Kokku voitis Eesti riik perioodil 19201936 oliimpiamangudel kuus
kuld-, kuus hdbe- ja iiheksa pronksmedalit.

FRIEDRICH KARL AKEL (1871-1941)

Esimene ROKi eestlasest liige Friedrich Karl Akel
oli Tartu Ulikooli haridusega silmaarst. 1897.
aastal 10petas ta iilikooli ja praktiseeris seejarel

mond aega valismaal. 1902. aastal asus ta elama
Tallinnasse, kus avas erasilmakliiniku. Aastatel 1907—
1908 oli ta Tallinna Jalgrattasditjate Seltsi Kalev esimees.

Eesti iseseisvumise jdrel osales Akel aktiivselt poliitikas, olles
korduvalt valisministri ametis ja tegev diplomaadina vdlismaal.
192/. aastal oli Friedrich Akel riigivanema kohustes. ROKi liige
aastatel 1928-1932.

JOAKIM PUHK (1888-1942)

Teine ja seni viimane eestlasest ROKi liige Joakim
Puhk oli edukas drimees, kaubamaja ja suurveski
J. Puhk ja Pojad asutajaid ja omanikke ning masi-
naehitusvabriku Ilmarine direktor, lisaks ka Eesti
Kaubandus-tdostuskoja esimees ja riigi majandus-

noukogu liige. Joakim Puhk oli tuntud aktiivse sporditoetajana.
ROKi liige aastatel 1936-1942.
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NOUKOGUDE AEG PARAST Il MAAILMASODA. Soja loppedes oli Eesti spordielu segi
paisatud. Paljud sportlased hukkusid so6jas, paljud langesid repressioo-
nide ohvriks, paljud pogenesid ndukogude véimu eest kodumaalt. 1948.
aasta oliimpiamadngudest jdid eestlased hoopis eemale, ehkki mitmed
siit lahkunud sportlased olid Londonis vdistlemiseks valmis. Paraku
puudus neil uute elukohariikide kodakondsus. 1952. aastast alates, kui NSV
Liit olimpiamdngudel osalema hakkas, pddsesid eestlased taas spordi
suurareenile, kiill mitte oma lipu all. Uue kodakondsuse saanuna jouti
oliimpiatele ka Rootsi, Saksamaa, Austraalia jt riikide varvides.

1952. aasta Helsingi mdngudel saabus maadleja

Johannes Kotkase tdhetund, tema voit raskekaalus oli
kindel. Kotkas voinuks sama saavutusega hakkama
saada ka 1948. ja 1956. aastal, paraku ei pdadsenud ta
rohkem voistlema, ehkki varumehena Melbourne’i
mangudel viibis.

1980. aastal toimusid oliimpiamadngud Moskvas ning
JOHANNES KOTKAS.  oliimpiaregatt Tallinnas. See tekitas kahetisi tundeid.

FOTO: ESM F 314580/B .. o ) . i
4158, EESTISPORDI- JA ~ Uhelt poolt tuli oliimpiahdng meile koju kdtte ning

OLUMPIAMUUSEUM SA - ] linnasse lisandus hulgaliselt uusi ja uhkeid rajatisi,
teisalt aga peeti ju oliimpiavodistlusi okupeeritud territooriumil.

Aastatel 1952-1988 voitsid eestlased ning Eesti sportlased NSV
Liidu koondises oliimpiamadngudelt 36 medalit: 13 kulda, 12 hdbedat,
11 pronksi. Seejuures on arvestatud eraldi igat medalit, mis meie sport-
laste kaela riputatud, kaasa arvatud pallimdngijate ja purjetajate véidud.
Just korvpallurid olidki sellal iihed edukamad oliimpiaatleedid, vdites
kokku kaheksa medalit. Uhe medali, hdbeda 1956. aastal Melbourne’is,
saavutas Rootsikoondisesse kuulunud maadleja Edvin Vesterby. Esimene
talimangude medal toodi Eestisse 1964. aasta Innsbrucki mdngudelt,
kui kiiruisutaja Ants Antson jdi véitmatuks 1500 meetri distantsil.

TAASISESEISVUNUD EESTI. 1980. aastate teisel poolel algas Eestis rahvus-
liku eneseteadvuse tous, mis ei jatnud puudutamata ka spordielu. 1988.
aasta siigisel, parast Souli oliimpiamadnge, hoigati valja esialgu utoopili-
sena tundunud soov — Eesti vaiks jargmistel mangudel osaleda iseseisva
voistkonnaga.
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14. jaanuaril 1989 Tallinnas toimunud Eesti oliimpiaspordi konverent-
sil taastati Eesti Olimpiakomitee tegevus. Eesti iseseisvuse taastamine
1991. aastal viis Eesti loplikult tagasi rahvusvahelise oliimpiapere tdie-
oiguslikuks liikmeks. Eesti sai oliimpiamdngudel taas oma lipu all osaledal!

Saadud vodimalused iritati maksimaalselt dra kasutada. Kui enne
1992. aastat oli talimangudel kdinud koigest 14 eestlast voi Eesti sport-
last, siis Albertville’i lahetati neid koguni 20. Jargnevalt on medaleid
voidetud nii suve- kui talimdangudelt. Vaga edukad olid 2000. aastatel
murdmaasuusatajad, voites kokku seitse olimpiamedalit. Suur 6nnes-
tumine oli ka 2021. aasta naiskondlik kuldmedal epeevehklemises.
Need mdngud Tokyos olid erilised seetottu, et toimusid iilemaailmse
koroonapandeemia tottu planeeritust aasta hiljem ning ilma publikuta.
2022. aastal voitis Pekingi talimangudel pronksmedali freestyle-suu-
sataja Kelly Sildaru, kellest sai esimene 21. sajandil siindinud Eesti
olimpiamedalivoéitja.

Kokku on Eesti riik perioodil 1992-2024 oliimpiamdngudel voitnud
kaheksa kuld-, viis hobe- ja kiimme pronksmedalit.

EESTI EPEENAISKOND - TOKYO OLUMPIAVOITJAD! FOTO: KARLI SAUL, EOK
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MEIE OLUMPIAESIMESI

ESIMENE OLUMPIAVOITJA

ALFRED NEULAND (1895-1966)
OLUMPIAVOITJA JA OLUMPIAMANGUDE HOBEMEDALIVOITJA,
MAAILMAMEISTER NING MAAILMAREKORDITE PUSTITAJA TOSTMISES

Peagi pdrast Alfredi siindi 1895. aastal kolis
nende pere Riiga. Nonda modduski tulevase
oliimpiavoditja ning tema kahe venna lapsepdlv
ning kooliaastad Riias. Viimase asjaolu tottu
on aeg-ajalt ldtlased Neulandi sobralikult
,oma meheks" voi siis ,ldti ollimpiavoitjaks
Neilandsiks nimetanud. Kuigi perekonna
majanduslik olukord oli {isna vilets ning vane-
matel laste jaoks aega vahe, ei kasvanud nad
ometi koveriti. Poisid, ka norga tervisega

ALFRED NEULAND. Alfred, tahtsid saada suurteks ja tugevateks.

E%?gé’?g;@gél_ ,a  Suvel veedeti omapadi aega joe ddres, ujuti ning

OLUMPIAMUUSEUM SA  gBideti jalgrattaga. Kuskilt leitud vana tdstekang
innustas salaja aga tostmist harjutama. Koige innukam oli Alfred, kelle
tulemused aina paranesid. Koolikaaslaste soovitusel sattus ta peagi
spordiseltsi ,,Marss“. Ootamatu edu saabus 1911. aastal, kui 15-aastane
noor joumees Riia esivoistlustel kergekaalus koigile tuule alla tegi. 1914.
aastal Riias toimunud II Venemaa oliimpiaadil oli Neuland juba kindel
voitja.

Tugeva tagasiloogi Neulandi sportlaskarjddrile andsid I maailma-
soda ning sellele jargnenud keerulised siindmused Venemaal ning
Eestis. Maailmasojas osales Alfred Neuland Kaukaasia rinnetel, Eesti
Vabadussdjas aga soomusauto ,Wahur“ komanddrina. Ometi ei jadanud
hingelt spordimees oliimpiamdngudest eemale, kui voimalus sinna
minna avanes. Neuland ei soovinud aga mitte niisama osaleda, vaid
kindlasti vdita ning oliimpiavdidu ta ka sai! Juhtus see 28. augustil 1920.
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Voistles ta tostmise kergekaalus ning tema {ilekaal oli mdekorgune.

Eesti riigi esimene oliimpiavdit oli siindinud! Oma tulemusega oleks ta

olnud medalimees isegi raskekaalus!

Alfred Neulandi saavutusteleht tdienes jargnevatel aastatel veelgi.

1922. aastal tuli ta kodustel MM-voistlustel Tallinnas maailmameist-
riks. 1924. aasta oliimpiamdngudel Pariisis voitis ta hobemedali, vottes
sellega endale ka meie esimese kahekordse oliimpiamedalivditja au.

ESIMENE KAHEKORDNE OLUMPIAVOITJA

KRISTJAN PALUSALU (1908-1987)

KAHEKORDNE OLUMPIAVOITJA JA EUROOPA MEISTER MAADLUSES

Lddanemaal slindinud Kristjan Palusalu (enne eestis-
tamist kandis nime Trossmann) voib nimetada toeli-
seks talendiks, kes tdsisemalt spordi juurde joudis
alles meheeas, 21-aastaselt. Mone aastaga tousis ta
aga Eesti ja Euroopa paremikku.

1936. aasta Berliini mdngudel oli Palusalu voist-
lemiseks {iles antud mdlemas maadlusviisis, nii
kreeka-rooma kui vabamaadluses. Viimane pidi
olema rohkem ,soojenduseks", kuid asjad laksid
kohe hdsti kdima. Palusalu alustas vabamaadluse
turniiri seljavoiduga peatse hobedamehe - tSehhi
Klapuchi - iile ning jatkas sama hooga kuni véiduka
16puni, vottes seega soojendusvdistluselt kohe kuld-
medali. Ja kuna tdsiseid oponente ei leidunud talle
ka kreeka-rooma maadluses, suutiski Palusalu

KRISTJAN PALUSALU
BERLIINI OLUMPIA-
MANGUDE PARAAD-
ULIKONNAS. FOTO:
ESM F 17:22/A309,
EESTI SPORDI- JA
OLUMPIAMUUSEUM SA

hakkama saada ajaloolise tembuga, tulles esimese eestlasena kahe-
kordseks oliimpiavditjaks! Uhtlasi kordas ta rootslase Ivar Johanssoni
poolt neli aastat varem Los Angelese oliimpial tehtut, voites iihtedel

mangudel kuldmedali mdlemas maadlusviisis. Ainult selle vahega, et
kui Johansson saavutas oma voidud erinevates kaalukategooriates, siis
Palusalu moélemad kullad tulid raskekaalus. Hilisemal ajal pole keegi

sellise saavutuseni enam jéudnud.
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Palusalu karjdar jatkus 1937. aasta Euroopa
meistri tiitliga kreeka-rooma maadluses, kuid sai
ootamatu lopu jargmisel aastal saadud 6lavigas-
tuse tottu.

Iseloomult tagasihoidlik Palusalu maadles
Berliinis end Eesti rahva siidamesse ja mallu.
Temast siindis legende ja lugusid. Isegi néukogude
voim pelgas Palusalu rahvuslikku suurust tema elu
16puni.

EESTI AASTA PARI-

MATELE SPORT-

LASTELE KUULUB ESIMENE TALIOLUMPIAVOITJA
KRISTJANI-NIMELINE

AUIINNAKIU - ANTS ANTSON (1938—-2015)

VALJA ANDMA ] ~
9003, AASTAL. OLUMPIAVOITJA, EUROQPA MEISTER JA
PILDIL ON UJUJA MAAILMAREKORDITE PUSTITAJA KIIRUISUTAMISES

ENELI JEFIMOVA
20924, AASTAL KAHE
KRISTJANI KUJUGA, firui i i -
OKS PARIMA NAIS- Kiiruisutaja Ants Antson on esimene eestla

SPORTLASEJATEINE  sest taliolimpiamdngude voitja. Tegemist on

PARIMA NOOR- . o
SPORTLASE OMA. imetlusvddrse saavutusega, kuivord Antson
FOTO: HENDRIK A x . . .

OSULA. EOK suutis tippu jouda alal, mida pdrast teda Eestis

peaaegu et ei harrastatudki. Isegi Eesti meistri-
voistluste pidamine katkes 1970. aastal rohkem kui 30 aastaks.

Tulevase oliimpiavoitja lapsepdlv oli sportlikust vaimust kantud,
suusatamine ja jddhokimdng talvel vaheldusid pallimdngude ja
kergejoustikuga suvel. Eriti tOsiseks kujunes tema kergejoustiku-
harrastus, sellelt alalt 6nnestus Antsonil voita medaleid koguni Eesti
meistrivoistluste tasemel. 17-aastaselt otsustas noormees I6plikult
kiiruisutamistreeningute kasuks.

Tdus maailma paremikku algas 1961. aastal, mil ta 16petas hooaja
1500 meetri distantsil maailma edetabelis seitsmendana. Tulemus
tagas padsu NSV Liidu koondise kandidaatide hulka ning koos sellega
paremad treeningtingimused. Tegelik koondisse pdds toimus 1963.
aastal, veel aasta hiljem osales ta oma esimestel suurvoistlustel —
1964. aasta EM-voistlustel Oslos. Labimurre kujunes vdimsaks -
Antson vottis Euroopa meistritiitli mitmevoistluses. Ladus hooaeg
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jatkus oliimpiamangudega Innsbruckis. Sealgi suutis ta ajalugu teha,
saavutades 6. veebruaril toimunud 1500 meetri distantsil oliimpiavoidu!
Veel samal hooajal piistitas ta maailmarekordi kiiruisutamise vaikeses
mitmevoistluses. Hooaja kokkuvottes nimetati Ants Antson maailma
parimaks kiiruisutajaks.

Ants Antson osales ka 1968. aasta Grenoble’i
oliimpiamdngudel, kuid suurema eduta. 1500 meetri
distants andis vaid 12.-13. koha jagamise. Tulemus
voinuks parem olla, kuid kahjuks kulus sportlase
pohienergia sedapuhku vdsitavatele katsevoist-
lustele. Lopuks iitles kurnatud mees iileliidulistele
spordijuhtidele, mida ta sellisest siisteemist arvab ja
16petas tippsportlase karjdari.

Spordi juurde jdi oliimpiavoitja aga edasi —
muu hulgas to6tas ta Kalevi jalgrattakooli direk- (§
torina ning Tallinna kesklinna kultuuri- ja spordi- ANTS ANTSON

. . . . INNSBRUCKI

osakonna juhatajana. Veel kord tousis ta spordi- OLUMPIAKULAS.
i i P FOTO: ESM F
maailmas rambivalgusse 1992. aasta talimangudel 80576/C3070,
Albertville’is, taasiseseisvunud Eesti oliimpia- EESTI SPORDI- JA
L . - . OLUMPIA-
debiiiidil, kus tema hooleks oli Eesti lipu kandmine MUUSEUM SA

mangude avatseremoonial.

NAISTE SEAS ESIMENE OLUMPIAVOITJA JA
ESIMENE KAHEKORDNE OLUMPIAVOITJA

SVETLANA TSIRKOVA (LOZOVAJA) (1945)

KAHEKORDNE OLUMPIAVOITJA JA KAHEKORDNE MAAILMAMEISTER VEHKLEMISES

Pool aastat pdrast II maailmasdda TSuvassias stindinud Svetlana tuli
4-aastasena koos emaga Eestisse. Tema lapsepdlv oli heitlik. Palju tuli
olla omapadi ja ise asjadega hakkama saada. Kiillap voolis see tulevasele
spordisuurusele nii mdnegi vajaliku iseloomuomaduse. Sport kujunes
tema koolipdlve lahutamatuks osaks. Harrastanud mitmeid alasid,
joudis TSirkova 1961. aastal vehklemise juurde. See spordiala sobis talle!
Mone aastagajoudis tafloretis Eesti paremate sekka, andes endast marku
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SVETLANA
TSIRKOVA. FOTO:
ESM F 367:224/A6072,
EESTI SPORDI- JA
OLUMPIA-

MUUSEUM SA

ka iileliidulistel voistlustel. Kui 1967. aastal tuli
esimene Eestiindividuaalne meistritiitel ja aasta
hiljem pronksmedal NSV Liidu esivéistlustelt,
arvati TSirkova Mexico mangudeks valmistu-
vate oliimpiakandidaatide sekka.

TSirkova tugevus oli voistkonnavdistlus,
kus pddsesid maksvusele tema enesekindlus ja
hea véistlusnarv. Just sel alal nimetati ta 1968.
aastal Mexico oliimpiale séitnud NSV Liidu
koondise liikmeks ning tagasi saabus toona oma
esimesel rahvusvahelisel véistlusreisil kdinud
talendikas vehklejanna juba oltimpiakullaga.
Svetlana TSirkovast sai esimene oliimpiavéiduni
joudnud Eesti naissportlane. Kui tdnapdeval

oleme harjunud, et Eesti vehklejate eduhetked siinnivad epeerajal, siis
meie tiitlivoistluste medalite rida algab floretivehklejaga.

Oma oliimpiavoitu suutis TSirkova kaitsta 1972. aastal Miinchenis,
kuuludes taas NSV Liidu naiskonda. Tdsi, meie sportlasel ei dnnestunud
finaalkohtumises rajale padseda ja nii tal paraku teist oliimpiakulda ette

ndidataeiole — nimeltjagati ROKitolleaegsete reeglite kohaselt medaleid
vaid finaalis vehelnud sportlastele, mistGttu piirdus TSirkova tunnustus
sedapuhku iiksnes oliimpiavditja tiitli ja diplomiga. Sellegipoolest on

ta end Eesti esimese kahekordse naissportlasest oliimpiavditjana meie
spordilukku kirjutanud.

ESIMENE 21. SAJANDIL SUNDINUD OLUMPIAMEDALIVOITJA

KELLY SILDARU (2002)
OLUMPIAMANGUDE PRONKSMEDALIVOITJA,
MAAILMAMEISTER JA KUMNEKORDNE X-MANGUDE
MEDALIVOITJA FREESTYLE-SUUSATAMISES

1980. aastatel elujoudu koguma hakanud freestyle-suusatamine joudis
ametliku alana oliimpiamangude kavasse (kiingaslaskumine) 1992.
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aastal. Eestis suhtus nii monigi sellesse pikka aega kui ,,suuskadel vigur-
damisse. Pealegi olid Eesti murdmaasuusatajad samal ajal liikumas
maailma tippu. Rahva suur huvi ja poolehoid kuulus neile.

Olukord muutus, kui murdmaasuusatajate véidud 16ppesid ja rahvus-
vahelisele areenile kerkis 10-aastane(!) Eesti freestyle-suusataja Kelly
Sildaru. Juba siis koneldi temast nii kodu- kui valismaal kui tulevasest
tipptegijast. 2014. aasta talioliimpiast jdi Sildaru vanuse tottu eemale.
Nii noori lihtsalt ei lubatud osalema ja kiillap nii mitmedki vanemad
sportlased hingasid seetottu kergendatult. 2018. aasta oliimpiamdngu-
deks oli Kelly juba kindel medalisoosik, kahekordne X-mdngude voitja
pargisodidus ja kahekordne juunioride pargi- ja rennisdidu maailma-
meister. Paraku ei joudnud andekas sportlane ka PyeongChangi, vahele
tuli vigastus.

2019. aastal tuli Kelly Sildaru tdiskasvanute seas rennisdidu maail-
mameistriks. Tee oliimpiamedalini jatkus, kuid siis tuli hakata avalik-
kuse ees lahkama keerulisi suhteid treenerist isaga. Meedia huvi ja surve
oli suur, kuid seda ei tinginud enam ainult sportlikud tulemused. Kas
sport jaib tahaplaanile? Siiski mitte — 15. veebruaril 2022 vditis Sildaru
Pekingi taliolimpiamangudel pronksmedali pargisdidus. Temast sai
esimene 21. sajandil siindinud Eesti oliimpiamedalivoitja. Esimesed
20. sajandil stindinud Eesti sport-

lased tdid oliimpiamedalid koju
1928. aastal.

Kelly Sildaru esindab kogu
olemusega uut sajandit — ta on
aval ja vahetu suhtleja, tal on
iilisuur jdlgijaskond sotsiaal-
meedias ning ta on oodatud
kiilaline paljudel (seltskonna)
iiritustel. 2022. aastal sai temast
esimene eestlane, kelle jdrgi

valmis maailma legendaarseim

nukk — Barbie, freestyle-suusa-

. . KELLY SILDARU. FOTO: KARLI SAUL, EOK
taja Barbie.
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ESIMESED OLUMPIAMANGUDE AVATSEREMOONIATEL

LIPUKANDJAD

Olimpiamdngude avatseremooniad on tdnapdeval erilised voi lausa
omaette stindmused. Tavaparaselt staadionile (2024. aasta Pariisi oliim-
piamdngude avatseremoonia viidi 1dbi Seine’i joel) sissemarssivate
delegatsioonide ees sammuvaid lipukandjaid voib lugeda siimboolse-
teks esimesteks.

Pdris esimeseks Eesti lipukandjaks oliimpiamdngudel oli Harald
Tammer. Juhtus see 14. augustil 1920 Antwerpenis ning Tammeril oli
siis vanust 21 aastat 7 kuud ja 5 pdeva. Sellega hoidis ta iile sajandi enda
kdes ka meie noorima lipukandja tiitlit, kuni Kelly Sildaru selle aujarje

4.veebruaril 2022 Pekingitalimdngude avamisel 19 aasta11 kuuja18 pde-
vaga temalt iile vottis. V3ib delda, et Eesti esimese oliimpiamdngude
lipukandja au langes digele mehele. Tammerist kujunes II maailmasoja

NS \‘»; 3\ — e - e
EESTI DELEGATSIOON SYDNEY OLUMPIAMANGUDE AVAMISEL, LIPPU KANNAB
PURJETAJA TONU TONISTE. FOTO: EOK
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eelse Eesti spordielu toeline suurkuju — meie spordiajakirjanduse
teerajaja ja mojukas ihiskonnategelane. 1920. aasta oliimpiamadn-
gudel saavutas Tammer kuulitdukes kuuenda koha, 1924. aastal vditis
aga tostmise raskekaalus pronksmedali. Sellist saavutust, jduda kahel
erineval spordialal oliimpiamdngude esikuuikusse, pole ette ndidata
ithelgi teisel Eesti sportlasel.

Esimese Eesti naissportlasena sai oma riigi lipu avatseremoonial
oliimpiastaadionile tuua laskesuusataja Eveli Saue 2006. aastal Torinos.
Esimese kahekordse lipukandja au kuulub kettaheitjale Gustav Kalkunile.
Tema kdes oli lipp 1924. aastal Pariisis ja 1928. aastal Amsterdamis.

Aeg-ajalt avaldatakse ldbi oliimpiadelegatsiooni lipukandmise
austust endisaegsetele spordi suurkujudele. 1992. aastal, kui taas-
iseseisvunud Eesti rohkem kui 55-aastase vaheaja jdrel jdlle oma lipu
all suures oliimpiaperes marssis, olid nendeks kiiruisutaja Ants Antson
Albertville’is ja kergejoustiklane Heino Lipp Barcelonas. Viimane oli
ndukogude silisteemi tottu jadnud iilekohtuselt eemale 1952. aasta
olimpiamdngudest Helsingis, kus talle suure tdendosusega oleks kaela
riputatud kiimnevdistluse kuldmedal. Heino Lipul oli Barcelona oliimpia-
mangude avatseremooniaks vanust 70 aastat 1 kuu 4 pdeva ja sellega on
ta konkurentsitult meie vanim lipukandja oliimpiamdngude avamisel.
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KOOLIOLUMPIAMANGUD
KIRJELDUS. EESMARGID JA VAARTUSED

KOOLIOLUMPIAMANGUD (KOM) on haridusliku suunitlusega innustav ja
arendav spordipidu, mis iihendab kogu koolipere. Koolioliimpiamangud
aitavad spordivodistluste taga ndaha peale voidu ka oliimpialiikumise
pohivaartusi, milleks on ENESEULETUS, AUSTUS ja SOPRUS.
Eesti Olimpiaakadeemia poolt vdljaté6tatud koolioliimpiamdngude idee
kohaselt pole need ainult spordivéistlused, mis on korraldatud oliimpia-
lipu all. Koolioliimpiamédngude juures on vdga suur tahtsus spordivoist-
lustele eelneval OLUMPIAHARIDUSPERIOODIL, mille kdigus saavad lapsed
erinevates ainetundides teadmisi oliimpialiikumise ideest ja ajaloost,
samuti on voimalus neid teadmisi erinevatel konkurssidel rakendada.
Loomulikult ei puudu koolioliimpiamdngude programmist oliimpia-
traditsioone jdargiv SPORDIPIDU, mis on iiles ehitatud sarnaselt pdris
olimpiamdngudega.

Koolioliimpiamadngude eesmadrkideks on oliimpiaideede tutvusta-
mine Opilastele ja spordiharrastuse populariseerimine 1abi kooli spordi-
elu varvikamaks muutmise.
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Koolioliimpiamangud hélmavad tervikuna mitmekesiseid tegevusi,
eesmadrgiga spordi juurde tuua koige erinevamate huvide ja voimetega
lapsi, Opetades neid modistma spordi olemust ja vdartusi, tekitades neis
elukestvat huvi spordi ning liikumise vastu.

Oma kooli mangud peaksid tegevust pakkuma koigile — Opilastele,
Opetajatele, koolitootajatele, lastevanematele ja miks mitte kogukonnale
lildisemalt. Koolioliimpiamdngudel peavad end hdsti tundma kd&ik
opilased, mitte ainult kooli tublimad sportlased.

Ulesehituselt on koolioliimpiamingud nagu péris oliimpiamingud,
mis aitavad kaasa oliimpiavddrtuste levikule pakkudes mitmekiilgseid
voimalusi spordiga seonduvate huvialade harrastamiseks. Koolioliimpia-
mangude korraldamisel tuleb jargida oliimpiaharta pdhimétteid.

VAARTUSED, MIDA
KOOLIOLUMPIAMANGUD ANNAVAD:

TEADMISED KOOSsTOO

ROOM JOU- "
LOoOvus PINGUTUSEST AUS MANG

TEADMISED - oliimpiaharidusperioodi jooksul saavad dpilased
erinevates ainetundides ja kohtumistel oliimpiasportlastega
oliimpiaalaseid teadmisi.
KOOSTOO - iihtekuuluvustunne, kaasatud kogu koolipere,
meeskondlikud oliimpiaalad.
LOOVUS - logo-, maskoti-, luule-, spordivahendite jm konkursid.
Ettevalmistused — stendide ja lippude kujundamised,
ithtne riietus, kultuuriprogrammi etteasted.
ROOM JOUPINGUTUSEST - , Tdhtis pole vdit, vaid joukohane pingutus!“
AUS MANG - kaaslaste ja kohtunike austamine,
iiksteisest lugupidamine.



ORISSAARE GUMNAASIUMI KOM. EMOTSIONAALNE VAGIKAIKAVEDU

KOOLIOLUMPIAMANGUDE IDEEST TANAPAEVA

Koolioliimpiamdngude idee parineb EOA esimeselt presidendilt Atko-
Meeme Virult, kes sai inspiratsiooni 1994. aastal Lillehammeri talioliim-
piamdngude pdevil Norra koolides korraldatud mini-oliimpiamangu-
dest. Professor Viru pidas tdhtsaks oliimpiaideede levitamist, nagu ta
,Opetajate Lehes“ kirjutas: ,Opilaste hiilestamiseks oliimpialainele
voib oliimpiateemat kdsitleda ajaloo-, geograafia-, tervisedpetuse-,
laulmise-, kdsit66-, joonistamise-, aga ka keeletunnis. Klassijuhatajad
saaksid tutvustada oliimpiaideid, milles brutaalsele ,,vdit iga hinna eest*
pohimottele vastandub riiiitlimeelsuse ja ausa mdngu idee. Kindlasti
peavad spordiprogrammile eelnema oliimpiateemalised joonistamise,
kirjandite, logo ja maskoti valmistamise konkursid, mille voitjaid au-
tasustatakse koos parimate sportlastega.

Viru rohutas, et kooliolimpiamangudel peaksid osalema kd&ik
opilased ja alade valikul tuleb arvestada koolide endi vdimalusi. Ta
pakkusnditenavaljakdigilekdepdraserahvastepallivditalispordialadest
kelkude kiiruslaskumise, klasside teatesuusatamise ja laskesuusata-
mise, milles piissilaskmine oli asendatud lumepallide tapsusvisetega.
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Esimesed koolioliimpiamangud Eestis toimusid 1996. aastal, vahe-
tult enne Atlanta oliimpiamdnge, Patkiila PGhikoolis kehalise kasvatuse
Opetaja Anne Volveri juhtimisel.

ALATES 2004. AASTAST KORRALDAB OLUMPIAAKADEEMIA KOOLIOLUMPIAMAN-
GUDE PROJEKTIDE KONKURSSE NING TOETAB RAHALISELT PAREMATE PROJEKTIDE
ELLUVIIMIST. Kooliollimpiamangude korraldamise rekordaasta oli 2008,
mil korraldati 45 koolioliimpiamdngud, kaasatud oli 120 kooli ja laste-
aeda, kokku 13 000 last.

2025. aasta alguseks oli EOA egiidi all toimunud 497 koolioliimpia-
mangud, millest on osa votnud 1443 kooli ja lasteaeda ning mille kaudu
on oliimpiaidee joudnud 173 861 tulevikulootuseni. Eesti Oliimpia-
akadeemia tunnustab igal aastal edukalt koolioliimpiamadnge labi viinud
koole nummerdatud sertifikaadi ja auhinnaraamatuga.

EOA koolioliimpiamdngude projekt on valitud maailma 20 parima
oliimpiaharidusprojekti hulka, seda esitletakse rahvusvahelise oliim-
pialiikumise kodulehel.

VAATA, KES ON LABI AEGADE
KOOLIOLUPIAMANGE
KORRALDANUD

VAATA
EOA KOM PROJEKTI TUTVUSTUST
ROKI VEEBILEHEL

KORRALDAME ISE OMA KOOLI
KOOLIOLUMPIAMANGUD

Koolioliimpiamdngude korraldajal tuleb arvestada, et madngudest
kujuneks iilekooliline suuriiritus, mis eeldab pohjalikku ettevalmistust,
eelkonkursside 1abiviimist ja huvigruppide kaasamist.

Alustada voiks vahemalt pool aastat enne koolioliimpiamdnge.
Planeerige programm (kas suve- voi taliolimpiamangud), koostage
tegevusplaan, pohjendage, miks on just teie koolioliimpiamdngud vaja-
likud nii opilastele kui ka tervele kooliperele vai kogukonnale.
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Moodustage oma KOOLI OLUMPIAKOMITEE, kuhu voiksid kuuluda kooli
direktor, huvijuht, liikumisdpetuse ja ajaloo Opetajad, klasside esin-
dajad, lapsevanemad, 6pilasomavalitsuse esindaja jt huvilised.

KOM pakub véimalust oOpilaste loovt6d voOi praktilise t66
teostamiseks.

. ARUTAGE OLUMPIAKOMITEEGA LABI OMA KOOLI VOIMALUSED, milliseid
oliimpiamdnge soovite korraldada.

. PLANEERIGE KOOLIOLUMPIAMANGUDE EELARVE — avatseremooniaks,
voistlusteksvajalikud vahendid, auhinnad (diplomid, meened, tanu-
kirjad, karikad jm), konkursside labiviimiseks vajalikud materjalid,
haridusprogrammid spordimuuseumilt voi paraliimpiakomiteelt,
preemiareis, video- ja fototeenus, helitehnika- ja ruumide rent jne.

e OTSIGE KOOLIOLUMPIAMANGUDE PROJEKTILE TOETAJAID — kohalikud
omavalitsused, sdpruskoolid, vilistlased, lapsevanemad, firmad.

NOO REAALGUMNAASIUMI KOM. ANTIIKOLUMPIAMANGUD
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LOOMADE
OI."UMPIA-
MILLISEID MANGUD
A oo e e
. s s N . RIIKIDE
MANGUD MANGUD OL”[.IMPIA-
MANGUD
TU:.]EVIKU
OLUMPIAHARIDUSPERIOODI kestus on ?AI;’:A(;I’;

ajaliselt piiramata, kuid KOHUSTUSLIKUD ELEMENDID on:

KOM komitee loomine

oliimpialiikumise ajaloo ja tdnapdeva tutvustamine erinevates
ainetundides

koolioliimpiamdngude maskoti, diplomi, logo vdi medalite kujun-
damise konkurss (vahemalt iiks)

olimpiateemaliste stendide koostamine

oliimpiateemalise viktoriini véi malumdngu ldabiviimine

ausa mangu pohimotete tutvustamine

S e \ <
ALATSKIVI KESKKOOLI KOM. VALJAMOELDUD RIIKIDE
OLUMPIAMANGUDE OLUMPIAKULA
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o &) o
LUSTVERE POHIKOOLI KOM. VALMIMAS ON POSTER KUULSAST SPORTLASEST

SOOVITUSED OLUMPIAHARIDUSPERIOODIKS:

sporditeemaline kirjanduskonkurss

sporditeemaline kunstikonkurss

koige sportlikuma Opetaja konkurss

Opetajate spordisaavutuste stend

Eesti Spordi- ja Oliimpiamuuseumi kiilastamine v6i muuseumi
kiilla kutsumine

Eesti Paraliimpiakomitee haridusprogrammide tellimine,
kiilla kutsumine

kohtumised tuntud sportlastega

voistkondade iihtse riietuse ja etteaste ettevalmistamine
spordivahendite (kilbid, pallid jm) valmistamine
eriilmeliste auhindade valmistamine

oliimpiakiila piistitamine enne spordivdistlusi

SPORDIPIDU. Koolioliimpiamdngude spordipidu on iilesehituselt sarnane
pdris oliimpiamdngudega ning selle tseremooniate korraldamisel tuleb
arvestada oliimpiahartas kirja pandud reeglitega.

Spordipeo elementideks on avatseremoonia, spordivdistlused ja
16putseremoonia.
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AVATSEREMOONIA

osavotjate rongkdik (kui on otsustatud korraldada riikidega
mangud, siis esimesena siseneb Kreeka ja viimasena korraldaja-
maa esindus, teised riigid marsivad tahestikulises jarjekorras)
kiilaliste (nditeks linnapea, KOV juht, tuntud sportlane véi spordi-
liidu juht) sénavotud

koolioliimpiamdngud voiks avatuks kuulutada kooli direktor
Eesti Oliimpiaakadeemia (v0i kooliolimpiamangude) lipu heiska-
mine oliimpiahiimni saatel

sportlaste, kohtunike ja treenerite oliimpiatdotus (vannete
tekstindidiseid voib kiisida oliimpiaakadeemiast)
koolioliimpiamdngude tule siilitamine

kultuuriprogramm (kiilalisesinejad voi Gpilaste etteasted, kus iga
meeskond voiks tutvustada oma riiki/maad)

SPORDIVOISTLUSED

Spordivdistluste tapse programmi koostab iga kool ise vastavalt véima-
lustele, kuid programmis voiksid sisalduda mitmesugused eripalgelised
voistkondlikud ja individuaalalad.

OLUMPIAHUMNI
HELIFAILID £
EOA VEEBILEHEL [H]: 3 m]
VARSKA
GUMNAASIUMI RAPLA VESIROOSI
SETOMAA KOM. GUMNAASIUMI KOM.
OLUMPIATOOTUSE TARTU VARIKU KOOLI KOM. AVATSEREMOONIA

ANDMINE _ OLUMPIATULE SUUTAMINE KULTUURIPROGRAMM
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MILLISEID SPORDIALASID VALIDA?

VALIK VOISTKONDLIKEST ALADEST: VALIK INDIVIDUAALALADEST:

sObrajooks kepphobuse jooks

viimase mehe jooks karkudel kdimine

kilbiteatejooks voéimlemispalliga hiipped

kotisjooks ristihiipped

naisekandmine kdsikutega kaugushiipe

kaarikusoit vagikaikavedu

paaris jalgpall/ sumomaadlus

inimlauajalgpall poomivdistlus

veepall vibulaskmine

pusspall oda tapsusvise/saapavise/

bamperpall paku heide

rennipall oltimpiavisked jm

koievedu tapsusvisked

autovedu hiipitsaga hiipped (kordade

rehvitosted arv kuni eksimuseni)

tandemsuusatamine voimlemisronga keerutamine

kelgutamine (kestuse peale)

nael pakku jalgrattasoit

kelgutamisvoistlused

ARUKULA VABA )

WALDORF- VANDRA

KOOLI KOM. GUMNAASIUMI
KILBITEATE- KUUSALU KESKKOOLI KOM. KOM.
JOOKS KAARIKUSOIT BAMPERPALL
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Spordialade valimisel v6ib lahtuda oliimpiadeviisist: ,,Kiiremini, korge-
male, tugevamini!“ ja aladeks valida:

KIIREMINI — kiirust noudvad alad
KORGEMALE — osavust ndudvad alad
TUGEVAMINI - joudu néudvad alad

MILLISEID VOISTLUSI VOIB PROGRAMMI LISADA?

voistlused dpetajatele (kdige sportlikuma dpetaja valimine)
voistlused lastevanematele
voistlused pealtvaatajatele

Ndidisaladena voib koolioliimpiamdngudel tutvustada erinevaid
paraspordi- (ratastoolisdit, boccia, istevorkpall jm) véi erioliimpia-
alasid. Kiilla voib kutsuda paraliimpiamdngudel kdinud sportlasi vo6i
erioliimpiaga seotud inimesi.

KOHTUNIKUD, VABATAHTLIKUD JT ABILISED

Kui spordialad on valitud, mdelge kindlasti kohtunike ja abiliste peale.
Vdga hea, kui 6nnestub oliimpiamangud ldbi viia oma kooli Opetajatega
ja/voi opilastega, kuid kaasata voib ka lapsevanemaid, vilistlasi, prak-
tikante, naaberkooli Gpetajaid, kiisida abi kohalikult spordiklubilt voi
-liidult, leida vabatahtlikke jne.

TORNIMAE
POHIKOOLI IISAKU
KOM. NOO GUMNAASIUMI KOM.
TANDEM- REAALGUMNAASIUMI +GLADIAATORITE®

SUUSATAMINE KOM. SUMO / POOMIVOI(S)TLUS
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LOPUTSEREMOONIA

labi modelda, kuidas autasustamine toimub ja kes autasustab (eriti
tore, kui selleks on nditeks kiilla kutsutud (oliimpia)sportlane)
tanukirjade tileandmine

koolioliimpiamdngude 16pukdne, mangude 16ppenuks kuulutamine
(soovitavalt kooli direktor)

koolioliimpiamdngude tule kustutamine (labi moelda, kes ja kuidas
seda teeb)

Eesti Oliimpiaakadeemia (voi koolioliimpiamdngude) lipu langeta-
mine oliimpiahiimni saatel (labi moelda, kes lipu langetab, see voib
nditeks olla véitnud riigi esindaja)

lopumuusika

MILLISEID AUHINDU VALIDA?

Auhindu véivad dpilased valmistada kdsito6- voi tehnoloogiatundides,
diplomeid saab kujundada kunstitundides.
Auhindadeks sobivad ka erinevad elamuskingitused:

preemiareis (nditeks Eesti Spordi- ja Oliimpiamuuseumisse)
jalgrattamatk/retk klassiga

bowlingu kiilastus

seikluspargi kiilastus

veekeskuse kiilastus jne

KOHTLA-JARVE

SLAAVI
POHIKOOLI LAANEMAA UHIS-
KOM. JARVAKANDI KOOLI KOM. GUMNAASIUMI KOM.

RENNIPALL
NS

OLUMPIAVISKED _ _ KELGUTAMINE

a
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VEEL SOOVITUSI:

innustuge ja nakatuge oliimpiapisikust ning mdelge suurelt!
koostage tdpne ajakava ja arvestage vihma voimalusega (varu-
plaan), moelge 1dbi toitlustus

drge unustage erivajadustega opilasi!

andke infot tervele koolile eelseisvatest oliimpiamangudest (info-
stendid, esitlused, reklaamid), tehke ise voi leidke kindlasti keegi,
kes sotsiaalmeedias pOnevate postitustega iirituse ,,suureks teeb“
leidke asjalik paevajuht ja/v6i maskott (vbivad olla ka iihes isikus)!
kutsuge mangudele ajakirjandus, meedia, fotograaf!

kui miski tundub vdimatu, siis mdelge ldbi, kuidas teha see
voimalikuks!

Eesti Oliimpiaakadeemia konkurss

EOA koolioliimpiamdngude projektide taotluste esitamise tahtaeg on
(tavaliselt) igal aastal 1. detsember ja taotlus peab sisaldama:

1. Projekti nimetus

2. Kooli andmed (nimi, postiaadress, e-posti aadress)

3. Projektijuhi andmed (nimi, amet, e-posti aadress, telefon)

4. Projektikoostoopartnerid

5. Projekti eesmdrgid ja oodatavad tulemused

KAMBJA IGNATSI
VAIKE-MAARJA VARSKA GUMNAASIUMI JAAGU KOOLI KOM.

GUMNAASIUMI KOM. SETOMAA KOM. OLUMPIATULI ON

OPETAJATE VOISTLUS MEDALIVOITJAD KUSTUNUD
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6. Projekti sihtriihm, selle arvuline suurus, projektiga haaratavate
laste % Opilaste iildarvust

7. Koolioliimpiamdngude oliimpiaharidusperioodi kava
Koolioliimpiamangude spordipeo programm
Eelarve (eraldi failina)

Koolioliimpiamdngude projektikonkursile esitatav eelarve voib sisal-
dada: oliimpiaharidusnddala korraldamise kulusid (erinevate konkurs-
side labiviimiseks vajalikud materjalid, medalid, diplomid jms), ava- ja
Ioputseremoonia korralduskulusid (helitehnika rent, foto- ja videoma-
terjali tootmiskulud, térvikud, oliimpiatuli jms), spordipeo korraldus-
kulusid (spordiinventar, auhinnad jms), Eesti Spordi- ja Oliimpia-
muuseumi voi Eesti Paraliimpiakomitee kiilla kutsumise kulusid.

NB! Projekti raames ei finantseerita tootasusid ega toitlustuskulusid.
Taotluse saab esitada EOA kodulehel www.olympiaharidus.ee

PAIDE UHIS-
GUMNAASIUMI
KOM. PAERAHNUDE NARVA SOLDINO
OLUMPIA TEMAATI- GUMNAASIUMI KOM.

LISED AUHINNAD _ IISAKU GUMNAASIUMI KOM

OLUMPIAMEDALID
o 3

ST - .
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TOOLEHTNR T

OLUMPIAMANGUDE AJALUGU

Millised alltoodud mdistetest iseloomustavad antiikseid oliimpiamange?
Millised niiiidisaegseid oliimpiamange? Millised neist on iseloomulikud
nii antiiksetele kui ka niitidisaegsetele oliimpiaméangudele?

Paiguta mdisted joonisele! Lisa omalt poolt veel kuus mdistet!

Moisted:

MILJONID PEALTVAATAJAD, AU, KUULSUS, RAHA, OLIIVIPUU, DOPING, ZEUS,
SPORDIPIDU, SODADE KATKESTAMINE, REEGLITE JARGIMINE, OLUMPIALIPP,
KREEKA, SUUR POPULAARSUS, MEDALID, VOITJATE SUURSUGUNE
VASTUVOTT KODULINNAS, AUSTAMINE, RAHVUSVAHELINE.

g P e



72

OO EHTNR Q

OLUMPIAMANGUDE AJALUGU

Madrgi iga aastaarvu juurde selle aasta suveoliimpiamdngud

korraldanud linn!

1896 1900
1904 o 1908
1912 1916
1920 1924 o
1928 1932
1936 1940 o
1944 o 1948
1952 1956
1960 1964
1968 1972
1976 1980
1984 1988
1992 1996
2000 2004 o
2008 2012
2016 2020
2024 2028
2032 e

Mitu lahtrit jai tiihjaks? Miks?

Millise aasta oliimpiaméangud toimusid tegelikult aasta hiljem?
Mis pohjusel? ... SO SO
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TOOEETNR 3

OLUMPIAMANGUDE AJALUGU

Margi iga aastaarvu juurde sellel aastal talioliimpiamdngud
korraldanud linn v6i piirkond!

1024 o 1928
1032 1936
1940 1944 o
1948 1952
1956 1960
1964 1968
1972 1976
1980 1984
1988 10092
1994 e 1998
2002 | 2006
2010 2014
2018 2022
2026 2030
2034 o
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TOOEHT NR 4

OLUMPIAMANGUDE AJALUGU

Kas tunnete vaasimaalide abil dra, milliste antiiksete spordialadega on
tegu? Oige vastuse korral moodustub iilalt alla spordialade kolmanda-
test tdhtedest kaks eestikeelset sonal

Sellel spordialal osalesid jdukamad
inimesed ning isegi Rooma keisrid

Sellel alal voistlesid

sportlased pillimuusika saatel

Sellel atleetlikul spordialal antiikajal
% """""""""" - oliimpiavbitjat ei selgitatud,

kiill aga tehakse seda tanapdeval

Spordiala, millega saab tegeleda
igasugustes oludes, antiik-
madngude esimene voistlusala

Spordiala, mille antiikoliimpia-

voistlused peeti staadionist pisut eemal

Antiikmdngude viimane teadaolev voitja

Varazdates voitis 385. aastal just selle ala

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ Mitmevoistlus, kreeklaste jaoks pentatlon

Vigastusterohke ja ohtlik
e raskejoustikuala, mis koosnes
rusikavoitlusest ja maadlusest

Spordiala, mida harrastati mitut moodi

- Voitlusala, tanapdeva poksi eelkaija

Valik tehke nende alade hulgast:
PANKRAATION, KETTAHEIDE, ODAVISE, RATSASPORDIALAD, KAARIKUSOIT,
RUSIKAVOITLUS, JOOKS, MAADLUS, KAUGUSHUPE, VIIEVOISTLUS.
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TOOEETNR S

ERINEVAD SPORDIALAD

Margi joonele kirjeldusele vastav suveoliimpiamangude spordiala!

1. Ala, kus meeste voistluskavas on muuhulgas harjutused
sanghobusel ja rdngastel, naistel aga harjutus poomil.

2. Voistkondlik mang, milles on eesmadrgiks pall jala voi
peaga vastasvoistkonna vdravasse liiiia.

3. Voistkondlik mdng, milles on eesmdrgiks pall vastaste
korvi visata.

4. Spordiala, kus spordivahenditest on kasutusel nditeks
kurikad, rdngas ja lint.

5. Voistkondlik mang, mida mangitakse keppide ja palliga
murul.

é. Sellel alal piitiavad mangijad eri keppe kasutades voima-
likult vaikese 166kide arvuga tabada palliga sihtmarke.

7. Sellel alal on vdistlejate iilesandeks noolte marklehte
laskmine erinevatelt kaugustelt.

8. Spordiala, kus vdisteldakse erinevates jooksudes,
hiipetes, tougetes-heidetes ja mitmevdistlustes.

9. Veespordiala, mille programmis on ka liblikastiil.

10. Voistkondlik pallimdng saalis, kus on eesmdrgiks pall
kdega vastase vdravasse visata.

M. Spordiala, mis hdélmab vabastiili ning kreeka-rooma
stiili.

12. Voistkondlik médng vees, milles on eesmargiks pall
vastase varavasse visata.

13. Spordiala, kus on vahenditena kasutusel epee, florett ja
espadron.

14. Voistkondlik mdng liival, milles on eesmdrgiks pall
kdega iile vorgu vastaste poolele liilia.

15. Sellel alal esitatakse tdpseid graatsilisi liikumisi vees.

16. Ala, mis koosneb ujumisest, rattasoéidust ja jooksmisest.
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TOOEHTNR 6

ERINEVAD SPORDIALAD

Maérgi joonele kirjeldusele vastav talioliimpiaméangude spordiala!

1. Suusaala, kus vdisteldakse muuhulgas nii kiir-
laskumises kui ka suurslaalomis.

2. Spordiala, mis on kombinatsioon murdmaasuusa-
tamisest ja laskmisest.

3. Ala, kus kahe- ja neljaliikmelised voistkonnad
voistlevad kelgul jddrennis soites.

4. Voistkondlik ala, kus jddl libistatakse tdpsuse peale
spetsiaalseid kive ning kasutatakse harja.

5. Spordiala, kus liigutakse kaunilt uiskudega jaal
muusika saatel.

6. Spordiala, kus hiipatakse suuskadel trampliinilt

alla.

7. Vodistkonnamadng, milles on eesmargikslitri vastase
vdravasse l60mine.

8. Ala, kus vdistlejad sdidavad kelgul selili lamades
madest alla.

9. Spordiala, mis on kombinatsioon suusatamisest ja
suusahiipetest.

10. Spordiala, kus tehakse suuskadel trikke ja vigureid
(hiippeid).



TOOEHTNR 7

ERINEVAD SPORDIALAD

Leia liinka sobiv sona!

10.

13.

14.

15.

16.
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... jadhokis.

Pall korvpallis on nagu

Uksteist jalgpallis on Nagu ...

. VOTkpallis.

Trikoo ujumises on nagu

Reket tennises on nagu

Ro6baspuud voimlejaleonnagu ...

Vdrav jalgpallis on nagu

,,,,,,,,,, _judos.

maahokis.

... tokkejooksjale.

korvpallis.

Kasi veepallis on nagu

jalgpallis.

Golfipall golfimdngijaleonnagu ...

Seitsme meetri vise kdsipallis on nagu

Valestart jookSus ONNaGU ...,
Jalgratas trekisdidusonnagu

Suusklumele onnagu ...

Ujumine on kroolile nagu

Matt korgushiippesonnagu
Kompleksujumine ujumisesonnagu ...

50 km suusamaratonis on nagu oo

kurlingumadngijale.
jalgpallis.
odaviskes.
~sdudmises.
... jadle.

klassikatehnikale.

. kaugushiippes.
_kergejoustikus.

~ jooksumaratonis.
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TOOEHT NR 8

ERINEVAD SPORDIALAD

Pantomiimimdng

Kirjutage vdikestele paberlipikutele alltoodud spordialad ja loosige need
madngijate vahel vdlja. Mdngijate lilesandeks on spordialade sdnatu
jaljendamine, kaaslaste iilesandeks on dra arvata, mis spordialaga on

tegu.

Kuulitouge Ratsutamine
Kettaheide Suusatamine
Ujumine Kiiruisutamine
Korgushiipe Suusahiipped
Kaugushiipe Laskmine
Tokkejooks Rulasoit
Teivashiipe Vehklemine
Iuvoimlemine Vibulaskmine
Soudmine Jalgrattasoit
Korvpall Purjetamine
Jalgpall

Vorkpall

Valige ise veel moni spordiala
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ERINEVAD SPORDIALAD

Nimeta spordialasid, mille harrastamisel on vajalik:

79

1. pal .

2. hobu;é ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

3. bassein - -

b UBEK

5 m'eirki‘;l‘ld ,,,,,,,,,,,,,,

6 reket
7 v6istk;;;a ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
8. pikkade vahemaade lébimif;; ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

o jaa B

Piiiia igasse jaotusse leida vahemalt 2 spordialal
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TOOLEETNR 1O

OLUMPIALIIKUMINE

Midngime sonaseletusmdngu.

Selgita kaaslastele alltoodud méisted, kusjuures pole lubatud

kasutada selgitatava sona tiive!

Kreeka

Zeus
Oliivipuu
Pierre de Coubertin
Ateena
Oliimpialipp
Kuulitduge
Suusatamine
Korgushiipe
Kaugushiipe
Oliimpiahiimn
Tokkejooks
Teivashiipe
Tluvéimlemine
Séudmine
Korvpall
Jalgpall
Vorkpall
Ratsutamine
Paraliimpiamdngud
Uisutamine
Suusahiipped
Laskmine
Maadlus
Vehklemine
Vibulaskmine

Oliimpiaréngad

Jalgrattasoit

Purjetamine

Karestikuslaalom

Oliimpiadeviis

Kettaheide

Ujumine

Oliimpiatuli

Kdsikud

Olimpiamdngude avatseremoonia
Autasustamistseremoonia
Oliimpiaorden

Oliimpiaprintsiip

Oliimpiakiila

Rahvusvaheline Oliimpiakomitee
Rahvusvaheline Oliimpiaakadeemia
Staadion

Pjedestaal

Delegatsioon
Talioliimpiamdngud

Doping

Aus mang

Staadionijooks

Oliimpiatdotus



TOOLEHTNR T

OLUMPIALIIKUMINE

Vastake alltoodud kiisimustele!

oo =

o

° ® N o

12
13.

14.

15.

16.

17.
18.

Kes v0i mis on Zeus?

Kes v0i mis on ekeheiria?

Mitu ala oli kavas esimestel antiiksetel oliimpiamangudel?

Kui pikka aega kestis antiikoliimpiaméngude traditsioon? Kas ~ 400
aastat, ~ 600 aastat, ~ 800 aastat vdi ~ 1200 aastat?

Millal toimusid suve- ja talioliimpiamdngud viimast korda samal
aastal?

Kus ja kuidas siitidatakse oliimpiatuli? Millises riigis?

Kes voistlevad paraliimpiaméngudel?

Mida tdhendab tolkes oliimpiadeviis ,,Citius! Altius! Fortius!”?

Kus toimuvad jargmised suveoliimpiamangud?

Stockholmis on oliimpiamdngud toimunud vaid korra (1912. aastal),
ometi on seal ka hiljem oliimpiamedalite pdrast voisteldud. Millisel
alal?

USA sportlased ei ole olimpiamangudel osalenud vaid korra. Millal,
kas Ateenas 1896, Berliinis 1936, Londonis 1948, Moskvas 1980 voi
Pekingis 2008?

Kes on Amik, Hodori, Izzy, Olly, Millie ja Vinicius (nimekiri pole 16plik)?
I talioliimpiamadngudel Chamonix’s (1924) osalesid naised ainult
ithel alal. Kas see oli iluuisutamine, kiiruisutamine, suusatamine voi
kelgutamine?

Kes oli esimene Eesti oliimpiavditja?

Nimetage Eesti sportlasi, kes on vditnud rohkem kui {ihe oliimpia-
medali!

Niilidisaegsed oliimpiamdngud on mitmel korral s6ja tottu toimu-
mata jddnud. Mitu korda tdpsemalt?

Nimetage antiikoliimpiamé&ngude voistlusalasid!

Kirjeldage voimalikult tapselt oliimpialippu!
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TOOLEETNR 12

OLUMPIALIIKUMINE

Kirjutage ruudustikku oliimpialinnad, kus olid maskottideks ridade
ees asuvad tegelased.

Kui teete seda Gigesti, siis saate hallidest ruutudest iilevalt alla kokku
lugeda lahendussona! Mida te oskate selle kohta 6elda?

#

£%93

i

Valik tehke nende oliimpialinnade hulgast:
ATEENA, ATLANTA, BARCELONA, CALGARY, LILLEHAMMER, LOS ANGELES,
MONTREAL, NAGANO, PARIIS, RIO DE JANEIRO, SYDNEY, TOKYO.
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TOOET NR 13

AUS MANG

Kuidas kiituksid sina?

e Oled suusavdistlustel piisinud suurema osa voistlustest kolmandal
kohal. Vahetult enne viimast kilomeetrit eksid veidi rajaga, kuna
rajamadrgistus on puudulik. Séidad seetdttu veidi lihema distantsi ja
16petad voistluse parima ajaga. Keegi kohtunikest ei mdrka eksitust ja
sind kuulutatakse voitjaks. Mida teed ja miks?

 Oled laskmisvadistlustel, kus peab igas laskeseerias sooritama 5 lasku.
Arevusega unustad iihes seerias iihe lasu sooritamata. Kohtunikud
annavad sulle ekslikult 10 punkti, arvates, et oled lasknud kaks lasku
marklehes iihte auku. Jouad seetottu esikolmikusse. Mida teed ja miks?

» Osaled koolioliimpiamdngudel poneval alal — vokiratta tdstmises —
javoidad enesele ootamatult esikoha, sest tosteid lugenud kohtuniku
kaekiri oli halvasti loetav. Mida teed ja miks?

» Teete tunnis koos paarilisega hindele kdtekdverdusi. Teineteise
sooritatud kdtekoverdusi peate lugema ise, Opetaja teid ei kontrolli.
Kdorgeima hinde annaks 30 kdtekdverdust, kuid su paariline jouab teha
29. Sa tead, et paarilisele oleks head hinnet vaja. Mida teed ja miks?

 Just enne otsustavat penaltit jalgpallifinaalis markad, et vastasvoist-
konna viravavahil on saapapaelad lahti. Mida teed ja miks?

 Saad teada, et keegi on vdistluse kdigus kasutanud ebaausaid vétteid.
Mida teed ja miks?

OPETAJA! KOLM ESIMEST ON EESTI OLUMPIAAKADEEMIA AUSA MANGU
KONKURSILE ESITATUD JUHTUMID REAALSEST ELUST. NENDE LUGUDE PEATE-
GELASTEKS OLNUD NOORED PALVISID OIGE JA AUSA KAITUMISE EEST AASTA
AUSA MANGU AUHINNA.
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OO EHT NR 14

OLUMPIALIIKUMINE

Koosta iiht riiki tutvustav ankeet!

RIIGI NIMI:

PINDALA:

RAHVAARYV:

PEALINN:

KAKS SUUREMAT LINNA:

NAABERRIIGID:

LIPUVARVID:

RAHVASTIK:

KEEL:

RAHAUHIK:

RIIGIKORD:

RIIGIPEA:

PAARI LAUSEGA AJALOOST:

ILM:

TUOUPILINE SOOK/JOOK:

SPORDIKUULSUSI:




TOOETTNR 15

OLUMPIALIIKUMINE

85

Koosta tutvustus iihe oliimpiaméangudel osalenud sportlase kohta!

SIIA
KLEEBI
SPORTLASE
PILT
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TOOLEHTEDE LAHENDUSED

TOOLEHT NR 2

1896 Ateena
1900 Pariis
1904 St Louis
1908 London
1912 Stockholm
1916 —

1920 Antwerpen
1924 Pariis

1928 Amsterdam
1932 Los Angeles
1936 Berliin
1940 —

1944 —

1948 London
1952 Helsingi
1956 Melbourne
1960 Rooma
1964 Tokyo
1968 Mexico
1972 Miinchen
1976 Montreal
1980 Moskva

TOOLEHT NR 3

1924 Chamonix
1928 Sankt Moritz
1932 Lake Placid

1936 Garmisch-Partenkirchen

1940 —

1944 —

1948 Sankt Moritz
1952 Oslo

1956 Cortina d’Ampezzo

1960 Squaw Valley
1964 Innsbruck
1968 Grenoble
1972 Sapporo

1976 Innsbruck
1980 Lake Placid

1984 Los Angeles
1988 Soul

1992 Barcelona
1996 Atlanta

2000 Sydney

2004 Ateena

2008 Peking

2012 London

2016 Rio de Janeiro
2020 Tokyo (toimusid 2021)
2024 Pariis

2028 Los Angeles
2032 Brisbane

2020. aasta Tokyo oliimpia-
madngud toimusid iilemaailmse
koroonapandeemia tottu
tegelikult aasta hiljem

ning ilma pealtvaatajateta.
Médngude ametlik nimi on
sellegipoolest Tokyo 2020
oliimpiamangud.

1984 Sarajevo

1988 Calgary

1992 Albertville

199/ Lillehammer
1998 Nagano

2002 Salt Lake City
2006 Torino

2010 Vancouver

2014 Sotsi

2018 PyeongChang
2022 Peking

2026 Milano ja Cortina d’Ampezzo
2030 Prantsuse Alpid
2034 Salt Lake City



TOOLEHT NR 4

KAARIKUSOIT
KAUGUSHUPE
KETTAHEIDE
JOOKS

o1 c»

TOOLEHT NR 5
Riistvoimlemine
Jalgpall
Korvpall
Iluvéimlemine
Maahoki

Golf
Vibulaskmine

N ovsw N

Kergejoustik

TOOLEHT NR 6

Madesuusatamine
Laskesuusatamine
Bobisoit

Kurling
Iuuisutamine
Suusahiipped

v s W oo

TOOLEHT NR7

Litter

Kuus
Kimono
Hokikepp
Tokked

Korv

Jalg
Kurlingukivi

I N

e zZz= e

10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.

®

10.

10.

11.

12.

13.

14.
15.
16.

RATSASPORDIALAD
MAADLUS
VIIEVOISTLUS
PANKRAATION
ODAVISE
RUSIKAVOITLUS

Ujumine
Kasipall
Maadlus
Veepall
Vehklemine
Rannavorkpall
Kujundujumine
Triatlon

Jadhoki
Kelgutamine
Kahevdistlus
Vigursuusatamine,

ka freestyle-suusatamine

11 m 166k

Uleastumine

Paat

Uisk
Murdmaasuusatamine
Liivakast
Mitmevodistlus
42192m



TOOLEHT NR 9

1. Korvpall, jalgpall, késipall, vorkpall,
veepall, pesapall, tennis, lauatennis,
maahoki, golf, squash, ragbi (ka lacrosse,
polo jne)

2. Ratsutamine, voimlemine (ka polo)

3. Ujumine, veepall, kujundujumine,
vettehiipped

4. Vorkpall, jalgpall, kdsipall, korvpall,
veepall, jadhoki, maahoki (ka lacrosse jne)

5. Laskmine, vibulaskmine

TOOLEHT NRT1

1. Vana-Kreeka peajumal, kelle auks korral-
dati oliimpiamdnge
Piiha relvarahu, mis kehtis antiikoliimpia-

N

mangude ajal

Uks. See oli staadionijooks (~ 200 meetrit)
~ 1200 aastat (tdpsemalt 1169 aastat)
1992. aastal (Albertville’is ja Barcelonas)
Oliimpiatuli stitidatakse pdikesekiirtest
Kreekas, antiikses Oliimpias Hera templi

ow oW

esisel

7. Paraliimpiamangudel voistlevad puuetega
inimesed

8. Kiiremini, kérgemale, tugevamini!
Raamatu ilmumise hetkel 2028 Los Angeles
(USA), edaspidi tuleb endal jarge pidada

10. 1956. aastal toimusid Stockholmis
Melbourne’i mangude ratsutamisvoist-
lused, sest Austraalias mollas hobus-
tehaigus ja sinna ei lubatud ratsusid
transportida

11. Moskva 1980

12. Olimpiamdngude maskotid

13. Iluuisutamine

TOOLEHT NR 12

Los Angeles
Nagano
Atlanta
Ateena
Calgary

Rio de Janeiro

6. Tennis, lauatennis, squash

7. Korvpall, jalgpall, kdsipall, vorkpall,
veepall, pesapall, maahoki, jadhoki, ragbi,
teatevoistlused kergejoustikus, ujumises ja
suusatamises, kujundujumine jne

8. Kergejoustik, jalgrattasoit, suusatamine,
uisutamine

9. Jdahoki, kiiruisutamine, iluuisutamine,
kurling

14. Alfred Neuland (tdstmine, Antwerpen 1920)

15. Alfred Neuland, Voldemar Vili, Arnold
Luhaddr, Kristjan Palusalu, August Neo,
Bruno Junk, Jaak Lipso, Jaan Talts, Svetlana
TSirkova, Ivar Stukolkin, Jiiri Tamm, Erika
Salumade, Toomas Toniste, Tonu Toniste,
Indrek Pertelson, Andrus Veerpalu, Jiiri
Jaanson, Kristina Smigun-Vahi, Gerd
Kanter, Tonu Endrekson, Katrina Lehis.
Seni kokku 21 sportlast

16. 5 korda (suvemdngud 1916, 1940 ja 1944;
talimdngud 1940 ja 1944)

17. Jooksmine (staadionijooks, kahe staadioni
jooks ja paljude staadionide jooks); kilbi-
jooks (jooks sdjavarustuses); viievoistlus
ehk pentatlon (staadionijooks, kaugushiipe,
odavise, kettaheide ja maadlus); maadlus;
rusikavoitlus; pankraation (segu maadlu-
sest ja poksist); kaarikusdit

18. Valgel taustal oliimpiasiimbol ehk viis
omavahel pdimunud oliimpiardngast
(lilemisel real sinine, must, punane;
alumisel real kollane ja roheline)

Tokyo
Lillehammer
Barcelona
Pariis
Montreal
Sydney
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LSAD

TOIMUNUD OLUMPIAMANGUD

SUVEOLUMPIAMANGUD TALIOLUMPIAMANGUD
Ateena 1896
Pariis 1900
St Louis 1904
London 1908
Stockholm 1912
Antwerpen 1920
Pariis 1924 Chamonix 1924
Amsterdam 1928 Sankt Moritz 1928
Los Angeles 1932 Lake Placid 1932
Berliin 1936 Garmisch-Partenkirchen 1936
London 1948 Sankt Moritz 1948
Helsingi 1952 Oslo 1952
Melbourne 1956 Cortina d’Ampezzo 1956
Rooma 1960 Squaw Valley 1960
Tokyo 1964 Innsbruck 1964
Mexico 1968 Grenoble 1968
Miinchen 1972 Sapporo 1972
Montreal 1976 Innsbruck 1976
Moskva 1980 Lake Placid 1980
Los Angeles 1984 Sarajevo 1984
Soul 1988 Calgary 1988
Barcelona 1992 Albertville 1992
Lillehammer 1994
Atlanta 1996 Nagano 1998
Sydney 2000 Salt Lake City 2002
Ateena 2004 Torino 2006
Peking 2008 Vancouver 2010
London 2012 Sotsi 2014
Rio de Janeiro 2016 PyeongChang 2018
Tokyo 2020 2021 Peking 2022
Pariis 2024 Milano ja Cortina d'Ampezzo 2026
Los Angeles 2028 Prantsuse Alpid 2030

Brisbane 2032 Salt Lake City 2034
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VAATA EOK VEEBILEHELT EE: :

EESTI JA EESTLASTE KOHTA g
EESTI SOOST JA EESTI SPORTLASED - OLUMPIAMANGUDEL TS

OLUMPIAMEDALITE VOITJAD

Kdesolevas tabelis on vdistkondade liikmed kdéik eraldi dra nimetatud.
Nimekirja ei ole kantud kaudselt eesti pdritolu sportlaste nimesid voi
neid, kes Eestist lahkununa on hiljem oliimpiamedalini jdudnud.

KULD

1920 Antwerpen Alfred Neuland tostmine Eesti
192/ Pariis Eduard Piitsep kreeka-rooma maadlus Eesti
1928 Amsterdam Osvald Kdpp vabamaadlus Eesti
1928 Amsterdam Voldemar Vali kreeka-rooma maadlus Eesti
1936 Berliin Kristjan Palusalu kreeka-rooma maadlus Eesti
1936 Berliin Kristjan Palusalu vabamaadlus Eesti
1952 Helsingi Johannes Kotkas kreeka-rooma maadlus NSVL
1964 Innsbruck Ants Antson kiiruisutamine NSVL
1968 Mexico Svetlana TSirkova vehklemine NSVL
1972 Miinchen Jaan Talts tostmine NSVL
1972 Miinchen Jiiri Tarmak kergejoustik NSVL
1972 Miinchen Svetlana TSirkova vehklemine NSVL
1976 Montreal Aavo Pikkuus jalgrattasport NSVL
1980 Moskva Viljar Loor vorkpall NSVL
1980 Moskva Mait Riisman veepall NSVL
1980 Moskva Ivar Stukolkin ujumine NSVL
1980 Moskva Jaak Uudmade kergejoustik NSVL
1988 Soul Erika Salumde jalgrattasport NSVL
1988 Soul Tiit Sokk korvpall NSVL
1992 Barcelona Erika Salumde jalgrattasport Eesti
2000 Sydney Erki Nool kergejoustik Eesti
2002 SaltLakeCity Andrus Veerpalu murdmaasuusatamine Eesti
2006 Torino Kristina Smigun murdmaasuusatamine  Eesti
2006 Torino Kristina Smigun murdmaasuusatamine  Eesti
2006 Torino Andrus Veerpalu murdmaasuusatamine Eesti
2008 Peking Gerd Kanter kergejoustik Eesti
2021 Tokyo 2020 Julia Beljajeva vehklemine Eesti

Irina Embrich
Erika Kirpu

Katrina Lehis
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HOBE
1912  Stockholm Martin Klein kreeka-rooma maadlus Venemaa
1920 Antwerpen Jiiri Lossman kergejoustik Eesti
1920 Antwerpen Alfred Schmidt tostmine Eesti
(Ain Sillak)
1924 Pariis Alfred Neuland tostmine Eesti
1928 Amsterdam Arnold Luhadar tostmine Eesti
1936 Berliin August Neo vabamaadlus Eesti
1936 Berliin Nikolai Stepulov poks Eesti
1952 Helsingi Heino Kruus korvpall NSVL
IImar Kullam
Joann Lossov
1956 Melbourne Mihhail Kaaleste aerutamine NSVL
1956 Melbourne Edvin Vesterby kreeka-rooma maadlus Rootsi
1960 Rooma Hanno Selg moodne viievoistlus NSVL
1960 Rooma Aleksander TSutselov purjetamine NSVL
1964 Tokyo Rein Aun kergejoustik NSVL
1964 Tokyo Jaak Lipso korvpall NSVL
1968 Mexico Jaan Talts tostmine NSVL
1980 Moskva Nikolai Poljakov purjetamine NSVL
1988 Soul Toomas Toniste purjetamine NSVL
Tonu Toniste
2002 SaltLakeCity Andrus Veerpalu murdmaasuusatamine Eesti
2004 Ateena Jiiri Jaanson soudmine Eesti
2008 Peking Tonu Endrekson soudmine Eesti
Jiiri Jaanson
2010 Vancouver Kristina Smigun-Vihi murdmaasuusatamine  Eesti
2012 London Heiki Nabi kreeka-rooma maadlus Eesti
PRONKS
1912  Stockholm Ernst Konrad Otto purjetamine Venemaa
Brasche
1912  Stockholm Hugo Maksimilian soudmine Venemaa
Kuusik
1924 Pariis Jaan Kikkas tostmine Eesti
1924 Pariis Aleksander Klumberg kergejoustik Eesti
192/ Pariis Roman Steinberg kreeka-rooma maadlus Eesti
1924 Pariis Harald Tammer tostmine Eesti
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1928 Amsterdam Andreas Faehlmann purjetamine Eesti

Georg Faehlmann

Nikolai Veksin

Eberhard Vogdt

William von Wiren
1928 Amsterdam Albert Kusnets kreeka-rooma maadlus Eesti
1936 Berliin Arnold Luhadar téstmine Eesti
1936 Berliin August Neo kreeka-rooma maadlus Eesti
1936 Berliin Voldemar Vali kreeka-rooma maadlus Eesti
1952 Helsingi Bruno Junk kergejoustik NSVL
1956 Melbourne Bruno Junk kergejoustik NSVL
1968 Mexico Anatoli Krikun korvpall NSVL

Jaak Lipso

Priit Tomson
1972 Miinchen Georgi Zazitski vehklemine NSVL
1976 Montreal Raul Arnemann soudmine NSVL
1980 Moskva Ivar Stukolkin ujumine NSVL
1980 Moskva Jiri Tamm kergejoustik NSVL
1988 Calgary Allar Levandi suusakahevoistlus NSVL
1988 Soul Jiri Tamm kergejoustik NSVL
1992 Barcelona Toomas Toniste purjetamine Eesti

Tonu Toniste
2000 Sydney Aleksei Buddlin judo Eesti
2000 Sydney Indrek Pertelson judo Eesti
2002 SaltLakeCity Jaak Mae murdmaasuusatamine Eesti
2004 Ateena Indrek Pertelson judo Eesti
2004 Ateena Aleksander Tammert kergejoustik Eesti
2012 London Gerd Kanter kergejoustik Eesti
2016 RiodeJaneiro TonuEndrekson soudmine Eesti

Andrei Jamsa

Allar Raja

Kaspar Taimsoo
2021 Tokyo 2020 Katrina Lehis vehklemine Eesti
2022 Peking Kelly Sildaru freestyle-suusatamine Eesti

EESTI OLULISTE SPORDIPERSOONIDE
LUHIBIOGRAAFIAD LEIAB EESTI SPORDI
BIOGRAAFILISEST LEKSIKONIST
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MASKOTID

Need dnnetoovad tegelased (prantsuse k 'mascotte’ voluloits, Gnnetoov,
murretes ka vdike ndid voi haldjas) on olnud spordimaailmas tuntud
juba sadakond aastat ja tdnapdeval ei kujuta ilma nende olemasoluta ette
vaat et lihtegi suurvdistlust. Esialgu voidi maskotiks sattuda pooleldi
juhuslikult voi siis ,,nalja parast“. Nii soitis koos Soome oliimpiakoondi-
sega laevaga 1920. aastal Antwerpeni oliimpiamdngudele salaja pardale
toodud karupoeg. Tagasireisi karu onneks tegema ei pidanud, ta leidis
omale uue kodu loomaaias. Vdga populaarne oli 1932. aasta Los Angelese
olimpiakiilas elanud musta karva segavereline koerake Smoky, kelle
pilt, seljas keep oliimpiarongaste ja kirjaga ,,Mascot", triikiti dra lausa
mangude ametlikus kokkuvottes.

Tanapdevases stiilis maskotid ilmusid suurtele spordivdistlustele
1960. aastatel, ei jadnud ka olimpiamangud pealtvaatajaks. Oliimpiatel
oli esialgu tegemist mitteametlike maskottidega, kellest {iks tuntu-
maid on 1968. talimdngudel Grenoble’is askeldanud suuskadel mehike
Schuss. Koik tdnapdevase maskoti tunnused olid olemas aga sama
aasta Mexico suveoliimpiaméadngude roosal jaaguaril, Chac moolil — ta
oli armas ja sobis hdsti lastele, teda ehtis mdngude embleem, ta kandis
endas Mehhiko kultuurilist identiteeti, teda miitidi suveniiripoodides ja
reklaamiti kataloogides.

Esimene ametlik oliimpiamaskott, oliimpiavdrvidesse maalitud
taksikoer Waldi, tegi debiiiidi 1972. aastal Miinchenis. 1980. aastal
Tallinnas toimunud oliimpiaregatiga koos ilmus tuhandetesse Eestimaa
kodudesse kodumaine oliimpiamaskott — hiilgepoiss Vigri. Kunstnik
Saima Someriloodud Vigri figureeris arvukatel oliimpiasuve-

niiridel, seikles telesaadetes ja oli meile hdsti tuntud, kuid
rahvusvahelist tuntust ta siiski ei saavutanud. Ometi tegi
Vigri omamoodi oliimpiaajalugu — see oli {ildse esimene
kord, mil monel oliimpial kavas olnud spordi-
alal oli kasutusel eraldi maskott.

§,) VIGRION MEIE OMA OLUMPIAMASKOTT
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1980. aastal tegid oma etteaste ka esimesed paraliimpiamaskotid —
oravapaar Noggi ja Joggi olid kohal Hollandis Arnhemis.

21. sajandil on maskottide konkursid, nime otsingud ja nende esit-
lused muutunud omaette siindmuseks. Ka on oliimpia- ja paraliimpia-
maskotid pikkamisi saanud kokku iiheks pereks. Neid esitletakse koos
ja tihtipeale nad ka tegutsevad koos. Tdnapdeval edastatakse maskot-
tidega korraldajate koikvoimalikke sonumeid ja jutustatakse lugusid
kohalikust kultuurist, vadrtustest, siimbolitest, aga ka keskkonnaprob-
leemidest voi taaskasutusest. Vaatamata sellele, et kriitikute meelest
peitub ilusate maskotilugude taga vaid pragmaatiline sporditurunduslik
driidee ja et tegemist on suisa omaette toostusharuga, armastavad
inimesed neid tegelasi ja nende saabumist oodatakse suure ponevusega.

AMETLIKUD OLUMPIA- JA PARALUMPIAMASKOTID

SUVEOLUMPIAMANGUD

1972 Miinchen taksikoer Waldi
1976 Montreal kobras Amik
1980 Moskva karupoeg Misa

Tallinna olimpiaregatt  hiilgepoiss Vigri

1984 Los Angeles kotkapoeg Sam

1988 Soul tiigripoiss Hodori

1992 Barcelona lambakoer Cobi

1996 Atlanta fantaasiaolend Izzy

2000 Sydney kuukabarra Olly, nokkloom Syd ja sipelgasiil
Millie

2004 Ateena Kreeka lapsed Athena ja Phevos

2008 Peking fuvad (6nnetoovad nukud): Beibei (kala),

Jingjing (panda), Huanhuan (oliimpialeek),
Yingying (Tiibeti antiloop) ja Nini (padsuke)

2012 London futuristlik kiikloop Wenlock
2016 Rio de Janeiro Brasiilia faunaesindaja Vinicius
2020 Tokyo futuristlik tegelane Miraitowa

2024 Pariis friitigia miits olimpia Phryge
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1976 Innsbruck lumemees ja paikeseneiu
1980 Lake Placid pesukaru Roni
1984 Sarajevo hundipoeg Vucko
1988 Calgary jadkarud Hidy ja Howdy
1992 Albertville fantaasiaolend Magique
1994 Lillehammer Norra lapsed Hdkon ja Kristin
1998 Nagano 600kullid (lumekakud) Sukki, Nokki, Lekki ja
Tsukki
2002 Salt Lake City janes Powder, koiott Copper ja karu Coal
2006 Torino lumepallitiidruk Neve ja jadkuubikupoiss Gliz
2010 Vancouver rahvapdrimuse tegelased lumeinimene
Quatchi ja merikaru Miga
2014 Sotsi jadkaru, janes ja lumeleopard
2018 PyeongChang valge tiiger Soohorang
2022 Peking jdises riiiis panda Bing Dwen Dwen
2026 Milano ja Cortina kdrbitliidruk Tina
d’Ampezzo
VAATA
MASKOTTIDE
KOHTA ROKI
VEEBILEHELT
PARALUMPIAMANGUD
1980 Arnhem oravad Noggi ja Joggi
1984 New York 16vi Dan D. Lion
1988 Soul kaeluskarude paar Gomdoorid
1992 Albertville madetipp Alpy
1992 Barcelona kateta tiidruk Petra (esimene ndhtava
puudega paraliimpia maskott)
1994 Lillehammer troll Sondre
1996 Atlanta fooniks Blaze
1998 Nagano suusajdnes Parabbit
2000 Sydney sisalik Lizzie
2002 Salt Lake City saarmas Otto
2004 Ateena merihobu Proteas
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2006 Torino lumehelves Aster
2008 Peking lehm Fu Niu Lele
2010 Vancouver miiiitiline fantaasiaolend Sumi
2012 London futuristlik kitkkloop Mandeville
2014 Sotsi valguskiir ja lumehelves
2016 Rio de Janeiro Brasiilia flooraesindaja Tom
2018 PyeongChang kaeluskaru Bandabi
2020 Tokyo futuristlik tegelane Someity
2022 Peking Hiina laternalaps Shuey Rhon Rhon
2024 Pariis friitigia miits paraliimpia Phryge
2026 Milano ja Cortina kdrbipoiss Milo
d’Ampezzo
VAATA MASKOTTIDE
KOHTA RAHVUSVAHELISE
PARALUMPIAKOMITEE

VEEBILEHELT

2012. AASTA LONDONI MASKOTTIDE NIMEDES
PEEGELDUS AJALUGU - OLUMPIAMANGUDE
MASKOTT WENLOCK (PAREMAL) VIITAS

19. SAJANDIL MUCH WENLOCKIS TOIMUNUD
OLUMPIAMANGUDELE, PARALUMPIA
MANDEVILLE AGA PARALUMPIAMANGUDE
IDEE SUNNIKOHALE STOKE MANDEVILLE'ILE

TOKY0 2029
O

SUPERLIIKUR MIRAITOWA PIDI OMA ETTEASTET PIKALT
OOTAMA, SEST 2020. AASTA TOKYO SUVEOLUMPIA-
MANGUD TOIMUSID ULEMAAILMSE KOROONA-
PANDEEMIA TOTTU PLANEERITUST AASTA HILJEM
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SOOVITUSED KOOLI-
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E-KOOLIKOTIS

LIIKUMISOPETUS JA LIIKUMISHARRASTUS

SPORT- JA LIKUMIS-
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VEEBILEHEL
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