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Olümpiahariduse roll tänasel 
Eesti spordimaastikul
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Luua spordile suurem kõlapind Eestis
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Panna eestlased rohkem liikuma
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Luua ühtehoidvam ühiskond
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Suurendada spordi majandusliku mõju
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Mis paneb lapsed sporti tegema?
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Sisemine motivatsioon

* Nauding
* Uudishimu
* Väljakutse
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Vanemate eeskuju

* Toetavad vanemad
* Aktiivne pere
* Eeskuju 
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Kool ja kogukond

* Programmid koolides
* Positiivsed treenerid / õpetajad
* Sõbrad, kes sporti teevad
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Tunnustus ja saavutused

* Eduelamus läbi arengu
* Kiitus täiskasvanutelt
* Võimalus esindada kooli / kogukonda
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Kultuur ja meedia

* Spordiürituste kajastus
* Sportlased kui eeskujud
* Sotsiaalmeedia - spordi emotsioonid



16

Võti on noortes

* Spordimuuseumi külastab 500 gruppi 
noori aastas

* Lisaks käib ESOM kümnetes koolides ja 
lasteaedades ise kohal

* Sügisest alustavad olümpia 
haridusprogramme Tallinnas A’le Coq 

Arenal


